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Giaùng sinh 2006 

AÙNH SAÙNG CUÛA SÖÏ SOÁNG 
Thôøi gian troâi qua nhanh, muøa thu 
chöa tan thì muøa ñoâng laïi ñeán, cuoäc 
soáng moãi ngaøy cuûa chuùng ta baän roän 
laøm sao! … Muøa ñoâng veà! Tuyeát chöa 
rôi maø loøng ñaõ buoát laïnh, töøng côn gioù 
nhö thaám thaáu vaøo xöông tuûy. Muøa 
ñoâng naøo cuõng vaäy, nhöõng ngaøy söông 
giaêng daày ñaëc caû baàu trôøi taïo thaønh 
moät aùnh saùng môø môø. Buoåi saùng thöùc 
daäy chaúng muoán rôøi khoûi giöôøng, beân 
ngoaøi thì xaùm xòt, phaùi nöõ moãi laàn ra 
ñöôøng duø ñaõ trang ñieåm raát kyõ nhöng 
göông maët vaãn taùi ngaét! Nhöõng böôùc 
chaân ñi troâng coù veû naëng neà hôn bôûi 
treân ngöôøi luùc naøo cuõng khoaùc caùi 
maêng toâ daày coäïm! Maët trôøi cuõng löôøi 
thöùc daäy, khoâng theøm nhìn ñeán thieân 
haï, thænh thoaûng vöøa loù ra moät chuùt thì 
voäi thuït vaøo ñeå laïi moät chuùt aùnh saùng 
yeáu ôùt chæ laøm cho theâm laïnh luøng! 
Muøa Giaùng sinh ñeán, chuùng ta laïi coù 
dòp ñeå nhaéc nhau veà Haøi nhi Gieâ-xu 
ñöôïc sinh ra trong moät ñeâm ñoâng laïnh 
giaù taïi Beát-leâ-hem caùch ñaây hôn 2006 
naêm. Ñaây laø caâu chuyeän thaät: Chuùa 
Gieâ-xu ñeán ñem aùnh saùng cho theá 
gian, ñem hi voïng cho loaøi ngöôøi: “Söï 
saùng naøy laø söï saùng thaät, khi ñeán theá 
gian soi saùng moïi ngöôøi” (Giaêng 1: 9). 
Tieác thay coù nhieàu ngöôøi bieát ñeán nhö 
moät chuyeän coå tích giaønh cho con treû, 
vaø moïi ngöôøi mong cho mau ñeán 
Giaùng sinh ñeå coù thôøi gian raõnh roãi, 
khoâng phaûi hoïc haønh, khoâng phaûi laøm 
vieäc, chæ vui chôi, tieäc tuøng vaø ñöôïc 

nhaän quaø cuûa ngöôøi thaân vaø baïn beø! 
Trong nhöõng luùc toái taêm nhaát trong 
cuoäc ñôøi, ai seõ ñem aùnh saùng hi voïng 
ñeán cho nhöõng treû em khoâng cha me, 
nhöõng gia ñình tan vôõ, nhöõng con 
ngöoøi coâ ñôn, ñau yeáu, khoâng choán 
nöông thaân?… Naêm xöa khi boùng toái 
traøn ngaäp vôùi nhöõng keû chaên chieân 
ngoaøi ñoàng thì coù aùnh saùng ñeán, thieân 
söù phaùn raèng: “Ñöøng sôï chi; vì naøy ta 
baùo cho caùc ngöôi moät tin-laønh, seõ laø 
moät söï vui möøng lôùn cho muoân daân; aáy 
laø hoâm nay taïi thaønh Ña-vít, ñaõ sanh 
cho caùc ngöôi moät Ñaáng Cöùu Theá, laø 
Christ, laø Chuùa” (Lu-ca 2: 10-11). 
Söï vui möøng lôùn cho muoân daân laø 
Chuùa Cöùu Theáâ ñaõ giaùng traàn ñeå cöùu 
roãi nhaân loaïi, vaø nhö vaäy cuõng coù 
nghóa laø nhaân loaïi ñang soáng trong 
tuyeät voïng, boùng toái ñang bao phuû theá 
gian vaø con ngöôøi. Thaät söï coù raát 
nhieàu ngöôøi chöa hieåu ñöôïc noåi tuyeät 
voïng cuûa con ngöôøi laø gì? Neáu moät 
ngöôøi khoâng bieát mình ñang soáng trong 
boùng toái thì aùnh saùng ñoái vôùi hoï khoâng 
caàn thieát, moät ngöôøi khoâng bieát mình 
ñang muø thì laøm sao hieåu ñöôïc nieàm 
vui khi ñöôïc saùng maét… Ai trong 
chuùng ta maø khoâng coù nhöõng ngaøy ñen 
toái, taát caû chuùng ta ñöøng chaàn chôø, 
ñöøng chaäm treã, haõy mau tieáp nhaän aùnh 
saùng laø nieàm hi voïng cuûa Chuùa Cöùu 
Theá ban cho chính mình. 
Moãi naêm khi muøa Giaùng sinh ñeán laø 
ñeå nhaéc cho taát caû chuùng ta bieát theá 
gian vaãn coøn chìm ngaäp trong söï toái 
taêm, aùnh saùng cuûa Thieân Chuùa ñeán 
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qua Haøi nhi Gieâ-xu laø nieàm hi voïng 
chaéc chaén cho nhöõng ai ñaët loøng tin 
nôi Ngaøi: “Ta laø söï saùng cuûa theá gian, 
ngöôøi naøo theo Ta, chaúng ñi trong nôi 
toái taêm, nhöng coù aùnh saùng cuûa söï 
soáng” (Giaêng 8:12). 
Mong raèng aùnh saùng Giaùng sinh seõ 
chieáu vaøo loøng moãi chuùng ta qua vieäc 
môû loøng mình tieáp ñoùn Haøi nhi Gieâ-xu 
laøm Cöùu Chuùa cuûa cuoäc ñôøi mình. Vì  
Ngaøi laø Söï soáng vaø Söï saùng ñaõ ñeán theá 
gian, ñeå tìm vaø cöùu chuùng ta. Amen. 

Thúy Lan 
 
Thơ: 

AÙnh saùng AÙnh saùng AÙnh saùng AÙnh saùng GiaùngGiaùngGiaùngGiaùng Sinh Sinh Sinh Sinh    
Moãi naêm cöù ñeán Giaùng sinh, 

Laø con vui veû taâm linh khaùc thöôøng, 
Vì raèng bieát ñöôïc Chuùa thöông, 

Ñaõ ban Con Moät Quí Vöông treân Trôøi, 
Chuùa Ngaøi ñaõ xuoáng traàn ñôøi, 

Laø Cha, laø AÙnh Saùng ngôøi muoân nôi, 
Ngaøi ñeán laø ñeå cöùu ngöôøi, 

Vaø ban hy voïng saùng töôi khoâng ngöøng, 
Laøm cho theá giôùi vui möøng, 

Ñeâm ñoâng chaøo ñoùn töng böøng hoan ca! 
Tình Ngaøi thaät quaù bao la, 

Thöông con töø beù ñeán giaø vaãn thöông, 
Ngaøi laø Chuùa Thaùnh Thieân Ñöôøng, 

Laø Cha vinh hieån, yeâu thöông, nhaân töø! 
Tình Ngaøi maõi maõi coù dö, 

Hoûi ngöôøi sao laïi chaàn chöø laëng thinh? 
Haõy mau ñoùn nhaän Thaân Tình, 

Töø Ngaøi - AÙnh Saùng Giaùng sinh cho ngöôøi... 
Tieåu Minh Ngoïc  

Tin töùc-Tin töùc-Tin töùc... 
Ngaøy 17-12: Kyû nieäm möøng Chuùa 
Giaùng sinh naêm nay Hoäi thaùnh 
Arnhem seõ toå chöùc Leã Giaùng sinh taïi 
nhaø thôø. Ngoaøi chöông trình thôø 
phöôïng, nghe giaûng Lôøi Chuùa, coøn coù 
phaàn phaùt quaø Giaùng sinh cho caùc em 
nhoû. Buoåi thôø phöôïng seõ baét ñaàu töø 14 
giôø tôùi 17 giôø, sau ñoù laø phaàn tieäc 
Giaùng sinh. 
Traïi Giaùng sinh! Hoäi thaùnh Tin laønh 
Vieät nam taïi Hoøa lan seõ toå chöùc Traïi 
Giaùng sinh töø ngaøy 23 tôùi 25-12-2006: 
taïi ñòa ñieåm: Tergracht,  

Plaatweg 6, 6258 WK Epen.  
Chöông trình toång quaùt goàm coù: Söù 
ñieäp Giaùng sinh, ca nhaïc, quaø thieáu 
nhi, tieäc Giaùng sinh, sinh hoaït thanh 
thieáu nieân... Ñeå bieát theâm chi tieát veà 
kyø traïi, xin lieân laïc vôùi Muïc sö Huyønh 
Vaên Coâng; Tel. 045-5225658.  
E-mail: ds.congvanhuynh@hetnet.nl 
Leä phí cho suoát kyø traïi laø €45,- (töø 10 
tuoåi trôû leân), cho nhöõng ngöôøi tham döï 
maø khoâng nguû qua ñeâm laø €15,- 
Khoùa thaàn hoïc vaø traïi muøa ñoâng: 
Vieän thaàn hoïc Hoäi thaùnh Tin laønh Vieät 
nam-AÂu chaâu keát hôïp vôùi Toång ñoaøn 
Thanh nieân AÂu chaâu seõ toå chöùc khoùa 
thaàn hoïc vaø traïi muøa ñoâng töø ngaøy 25 
tôùi 30-12-2006  cuûa  taïi nhaø thôø 
Wuppertal: Flexstr. 13,  
Wuppertal Langerfeld, Ñöùc quoác. 
Thaønh phaàn Giaùo sö vaø moân hoïc: 
-Phöông phaùp giaûng giaûi kinh: MSTS. 
Toâ vaên UÙt.   
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-Thaùnh kinh nhaân ñòa söû: MS. Nguyeãn 
vaên Bình.     
-Caùc moân hoïc ñaëc bieät cho thanh nieân 
nhöng ngöôøi lôùn cuõng coù theå tham döï: 
Ms. Phaïm xuaân Bahnar Trung, moân 
Ñöùc Chuùa Gieâ-xu; Ms.Töø Minh Laøi  
moân Laõnh ñaïo thanh nieân. Leä phí: 
€70,- moãi ngöôøi (hoïc phí vaø aên ôû). 
Tin töø Dordrecht: Hoäi thaùnh Tin laønh 
Vieät nam taïi Dordrecht ñaõ thay ñoåi ñòa 
ñieåm nhoùm thôø thöôïng.   
Ñòa ñieåm môùi laø: Open Hof, NGK; 
Herschelstraat 27 – Dordrecht.  
Hoäi thaùnh nhoùm laïi vaøo moãi chieàu 
Chuùa nhöït töø 14 giôø tôùi 17 giôø. 
Tin buoàn: 
-Sau moät thôøi gian bò beänh naëng, vaøo 
ngaøy 9-12-’06,  baøø Muïc sö Jacqueline 
Thimn–Richardson ñaõ an nghæ trong 
nöôùc Chuùa, höôûng thoï 73 tuoåi. Leã an 
taùng seõ ñöôïc cöû haønh vaøo ngaøy 15-12  
taïi nhaø thôø Doopsgezinde,  Haarlem.  
Baø Muïc sö ñaõ nhieàu laàn tôùi giaûng Lôøi 
Chuùa taïi Hoäi thaùnh Arnhem, vaø ñeå laïi 
cho chuùng ta taám göông saùng trong söï 
taän hieán vaø trung tín haàu vieäc Chuùa.  
Hoäi thaùnh vaø con caùi Chuùa taïi Arnhem 
thaønh kính phaân öu. Nguyeän Chuùa laø 
Thaàn An uûi, ñeán theâm söùc vaø naâng ñôõ 
oâng Muïc sö,  gia ñình vaø Hoäi thaùnh 
trong nhöõng ngaøy ñau buoàn naøy. 
-Vaøo ngaøy 29-11-’06 Anh Nguyeãn 
Huøng Thanh (Harderwijk)  vöøa qua 
ñôøi.  Tang leã ñöôïc cöû haønh vaøo ngaøy 
5-12-’06 tai Amersfoort.  
Hoäi thaùnh Arnhem chia buoàn cuøng 
tang quyeán, ñaëc bieät cuøng chò Cuùc vaø 

chaùu Laân. Nguyeän Chuùa ôû cuøng, an uûi 
theâm söùc cho chò vaø chaùu. 
 
 
 
 
Suy gẫm: 

ÑEÅ LEÃ GIAÙNG SINH 
COÙ YÙ NGHÓA 

Döôøng nhö naêm naøo cuõng vaäy, cöù moãi 
laàn döï leã Giaùng sinh ai naáy ñeàu nghe 
ñoïc khuùc Kinh thaùnh quen thuoäc ôû Lu-
ca 2:1-21, noùi veà caâu chuyeän caùc anh 
chaên chieân trong ngaøy leã Giaùng sinh 
ñaàu tieân, khuùc Kinh thaùnh quaù quen 
thuoäc ñeán ñoä ngöôøi höôùng daãn chæ caàn 
ñoïc vaøi caâu ñaàu laø ai cuõng coù theå bieát 
tröôùc seõ ñoïc tieáp nhöõng gì.  
Nhöõng ngaøy baän roän cho Giaùng sinh 
ñaõ baét ñaàu, chuùng ta haõy cuøng nhau 
ñoïc laïi khuùc Kinh thaùnh quen thuoäc aáy 
vaø suy ngaãm veà nhöõng Giaùng sinh vöøa 
qua ñeå cuøng hoïc vôùi nhau vaøi baøi hoïc 
cho Giaùng sinh laàn thöù 2006 saép ñeán. 
Kyû nieäm leã Giaùng sinh, thaáy gì? 
Lu-ca 2:16 ghi "Vaäy, hoï ñi ñeán ñoù, 
thaáy Ma-ri, Gioâ-seùp vaø thaáy con treû 
ñang naèm trong maùng coû". Trong leã 
Giaùng sinh ñaàu tieân, caùc anh chaên 
chieân ñaõ thaáy Ma-ri, thaáy Gioâ-seùp, 
thaáy maùng coû, thaáy con treû. Ñoù laø boái 
caûnh cuûa ñeâm Chuùa ra ñôøi. Caùc anh 
chaên chieân khoâng phaûi chæ thaáy moät 
mình con treû boïc baèng khaên duy nhaát 
theo lôøi thieân söù baùo tin, nhöng caùc 
anh ñaõ thaáy heát taát caû quang caûnh taïi 
nôi chuoàng chieân naêm aáy. 



 6 

Ñeâm Giaùng sinh ñaàu tieân, khoâng theå 
thieáu Ma-ri, Gioâ-seùp, khoâng theå thieáu 
chuoàng chieân maùng coû, nhöng coù moät 
ñieàu ñaùng chuù yù laø taát caû nhöõng ñieàu 
ñoù chæ toâ ñieåm cho ñeâm Giaùng sinh, 
coøn muïc tieâu toái haäu cuûa Giaùng sinh 
chính laø Con Treû. Chuùng ta haõy nghe 
thieân söù baùo tin laønh “... Naày laø daáu 
cho caùc ngöôi nhìn nhaän Ngaøi: Caùc 
ngöôi seõ gaëp moät con treû boïc baèng 
khaên, naèm trong maùng coû” (Lu-ca 
2:12); caùc anh chaên chieân thì “... thuaät 
laïi nhöõng lôøi thieân söù noùi veà con treû 
ñoù” (Lu-ca 2:17); vaø Ma-ri thì “ghi nhôù 
moïi lôøi aáy vaø suy nghó trong loøng”. 
Thieân söù thaáy vaø bieát heát quang caûnh 
Giaùng sinh, nhöng hoï chæ baùo tin veà 
CON TREÛ. Caùc anh chaên chieân thaáy 
heát, nhöng chæ thuaät laïi veà CON TREÛ. 
Baø Ma-ri ñang lo lieäu traêm beà, nhöng 
cuõng ghi nhôù vaø suy ngaãm nhöõng gì ñaõ 
nghe veà CON TREÛ. Trung taâm ñieåm 
cuûa Giaùng sinh laø CON TREÛ, laø Chuùa 
Haøi Nhi Gieâ-xu. 
Döôøng nhö nhöõng ñieàu treân ñaây khoâng 
coù gì môùi laï vôùi moïi Cô-ñoác-nhaân 
chuùng ta, nhöng chuùng ta thöû thaønh 
taâm nhìn laïi nhöõng leã Giaùng sinh ñaõ 
qua, chuùng ta thaáy gì? Taäp trung vaøo 
nhöõng gì? 
Neáu chuùng ta laø nhöõng ngöôøi coù traùch 
nhieäm lo cho ngaøy leã, coù leõ gaùnh naëng 
cuûa chuùng ta laø phaûi lo taäp haùt cho 
nhuaàn nhuyeãn, lo trang trí cho ñeïp, lo 
toå chöùc cho chu ñaùo, lo tieàn baïc cho 
chi phí cuûa ngaøy leã, lo toå chöùc aên uoáng 
töôm taát, lo cho traät töï ñeâm 24, lo aùnh 

saùng, aâm thanh, lo... lo... Thaät ai ñaõ 
nhaän traùch nhieäm, cuõng khoâng traùnh 
khoûi nhöng moái lo treân. 
Coøn neáu quyù vò chæ laøm ngöôøi tham döï, 
quyù vò seõ lo suy nghó xem naêm nay 
chöông trình coù hay hôn naêm ngoaùi 
khoâng, lo coù tieàn ñeå daâng hieán, lo aùo 
quaàn cho gia ñình, lo saép xeáp vieäc nhaø, 
vieäc hoïc ñeå tham döï leã, lo chuïp hình 
löu nieäm... 
Roài sau Giaùng sinh, duø quyù vò thuoäc 
thaønh phaàn naøo, cuõng vui möøng thôû 
phaøo nheï nhoûm vì nhöõng ngaøy leã troâi 
qua thaät toát ñeïp, roài bình luaän, khen 
cheâ, ruùt kinh nghieäm cho Noâ-eân sau... 
roài höôùng veà caùi teát coå truyeàn saép tôùi. 
Giaùng sinh ñaàu tieân khoâng theå thieáu 
Ma-ri, Gioâ-seùp, khoâng loaïi boû chuoàng 
chieân maùng coû..., Giaùng sinh ngaøy nay 
cuõng vaäy, khoâng theå thieáu söï toå chöùc, 
thieáu ban haùt, khoâng theå thieáu trang 
hoaøng, thieáu böõa aên chung vui, khoâng 
theå thieáu söï aên baän töôm taát... taát caû 
nhöõng ñieàu treân seõ ñieåm toâ cho leã 
Giaùng sinh theâm long troïng vaø coù yù 
nghóa, moïi ngöôøi phaûi ñoàng taâm hieäp 
löïc lo cho ngaøy leã thaät chu ñaùo. Tuy 
nhieân, neáu chæ taäp trung vaøo nhöõng 
ñieàu treân, taäp trung vaøo coâng vieäc thì 
Chuùa Gieâ-xu seõ bò lu môø. Coâng vieäc 
phaûi coù, coâng vieäc laø caàn, nhöng caàn 
nhôù raèng Chuùa Gieâ-xu phaûi laø trung 
taâm ñieåm cuûa ngaøy leã, taát caû nhöõng 
ñieàu khaùc chæ phuïc vuï, ñieåm toâ cho 
moät troïng taâm duy nhaát laø Chuùa Gieâ-
xu.  
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Tinh thaàn cuûa caùc anh chaên chieân 
tröôùc Giaùng sinh: noâ-nöùc, noùng loøng 
muoán tìm Chuùa. Tinh thaàn cuûa caùc anh 
trong ñeâm Giaùng sinh: chuù muïc vaøo 
Chuùa Gieâ-xu. Moãi chuùng ta haõy nhìn 
laïi chính mình, tröôùc Giaùng sinh, tinh 
thaàn chuùng ta ra sao, hay qua nhieàu 
naêm döï leã quaù quen thuoäc, loøng chuùng 
ta khoâng chuùt noân nao? Coøn trong khi 
döï leã Giaùng sinh, chuùng ta ñang chuù 
taâm vaøo nhöõng hình aûnh trang trí ñeïp, 
ñeøn maøu nhaáp nhaùy, ban haùt trình dieãn 
hay dôû, em chaùu chuùng ta xuaát hieän ra 
sao? Neáu chuùng ta laø thaønh vieân cuûa 
ban haùt, chuùng ta chuù muïc vaøo ñieàu 
gì? Phaäp phoàng chôø tôùi phieân trong 
chöông trình? Hoài hoäp tröôùc moät röøng 
khaùn giaû quaù ñoâng? Coá gaéng giöõ cho 
ñuùng nhòp? Haùt xong ñi xuoáng laø caû 
ban haùt xoân xao baøn taùn veà baøi haùt vöøa 
haùt xong? Nhaéc nhau chuaån bò cho baøi 
haùt keá tieáp?... Nhieàu khi Chuùa thaät lu 
môø trong ngaøy leã Giaùng sinh! Neáu 
chuùng ta quaù chuù taâm ñeán nhöõng gì 
ngoaøi trung taâm ñieåm cuûa ngaøy leã, thì 
leã Giaùng sinh seõ keát thuùc sau 25-12! 
Nhöng khoâng, tinh thaàn cuûa Leã Giaùng 
sinh khoâng bao giôø keát thuùc, chuùng ta 
haõy cuøng nhau theo böôùc caùc anh chaên 
chieân. 
Sau Giaùng sinh, laøm gì?  
Lu-ca 2: 20 ghi: "Caùc anh chaên chieân 
trôû veà, laøm saùng danh vaø ngôïi khen 
Ñöùc Chuùa Trôøi veà moïi ñieàu mình ñaõ 
nghe vaø thaáy y nhö lôøi ñaõ baûo tröôùc 
cuøng mình." 
Trôû veà. 

Giaùng sinh khoâng keát thuùc nôi chuoàng 
chieân naêm xöa, caùc anh chaên chieân ñaõ 
ñem tinh thaàn Giaùng sinh veà vôùi nhöõng 
naêm thaùng chaên chieân cuûa mình. 
Giaùng sinh khoâng keát thuùc trong nhaø 
thôø sau ngaøy leã, nhöng moãi ngöôøi caàn 
toaû saùng tinh thaàn Giaùng sinh trong 
cuoäc soáng ñôøi thöôøng cuûa mình. “Trôû 
veà” khoâng coù nghóa laø chaám döùt, 
nhöng trôû veà coù nghóa laø tieáp tuïc, tieáp 
tuïc noùi veà Chuùa Giaùng sinh, trung taâm 
ñieåm cuûa ngaøy leã, cho moïi ngöôøi trong 
sinh hoaït haèng ngaøy. Chuùa ñang ñaët ñeå 
quyù vò ôû moâi tröôøng naøo, haõy trôû veà 
noùi veà Chuùa Giaùng sinh cho moâi 
tröôøng ñoù. Haõy rao tin laønh maø thieân 
söù loan baùo ngaøy xöa ra khaép choán, 
xin ñöøng trôû veà lo cho ngaøy teát vaø 
troâng chôø Giaùng sinh naêm sau.  
Laøm saùng danh Ñöùc Chuùa Trôøi. 
Caùc anh chaên chieân ngheøo naøn, khoâng 
tieàn baïc, khoâng ñòa vò, khoâng coù nhieàu 
thôøi gian raõnh roãi... caùc anh khoâng 
phaûi laø ngöôøi coù ñuû ñieàu kieän ñeå haàu 
vieäc Chuùa nhö ngaøy nay chuùng ta vaãn 
thöôøng coù, nhöng caùc anh ñaõ saün saøng 
laøm saùng danh Chuùa trong ñieàu kieän 
cuûa mình. Ñeå laøm saùng danh Chuùa, 
caùc anh khoâng theå cöù soáng moät mình 
vôùi baày chieân, nhöng caàn phaûi soáng 
vôùi moïi ngöôøi, theå hieän qua vieäc laøm, 
lôøi noùi trong cuoäc soáng ñeå toân cao 
danh Chuùa.  
Sau Giaùng sinh, chuùng ta moãi ngöôøi trôû 
veà vôùi cuoäc soáng thöôøng ngaøy, ñôøi 
soáng chuùng ta phaûi theå hieän Chuùa Cöùu 
Theá cho moïi ngöôøi bieát. Döï Giaùng 
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sinh, haùt nhaïc Giaùng sinh, aên möøng 
Giaùng sinh... thì cuõng phaûi laøm saùng 
danh Chuùa Giaùng sinh, neáu khoâng, 
chuùng ta chæ laø nhöõng tín ñoà Noâ-eân 
khoâng hôn khoâng keùm. Ñöøng bao giôø 
ñoå thöøa cho hoaøn caûnh, cho ñieàu kieän 
khoù khaên..., ngaøy nay chuùng ta coù 
nhieàu ñieàu kieän toát hôn caùc anh chaên 
chieân ngaøy xöa nhieàu laém. Vieäc laøm 
saùng danh Chuùa trong cuoäc soáng 
khoâng leä thuoäc hoaøn caûnh, nhöng laø ôû 
taám loøng. Xin ñöøng ñeå Chuùa Giaùng 
Sinh chæ saùng leân trong ngaøy Noâ-eân roài 
lu môø daàn qua thaùng ngaøy sau ñoù.  
Ngôïi khen Ñöùc Chuùa Trôøi 
Caùc anh chaên chieân ngheøo naøn kia 
nghe thieân söù baùo tin, tìm ñeán gaëp 
Chuùa, moät em beù ñôn sô nôi maùng coû 
ngheøo heøn, roài caùc anh trôû veà tieáp tuïc 
cuoäc ñôøi chaên chieân khoå cöïc. Ñeán vôùi 
Giaùng sinh ñaàu tieân, caùc anh khoâng 
nhaän cho mình moät thöù gì veà vaät chaát 
caû. Ai mô öôùc gaïêp tieân maø khoâng öôùc 
mô cuoäc ñôøi trôû neân giaøu coù. Chaéc 
chaén ngöôøi gaëp tieân maø khoâng ñöôïc 
cho gì caû thì seõ phaøn naøn oaùn traùch 
tieân. Caùc anh chaên chieân gaëp Chuùa coù 
ñöôïc theâm chuùt gì veà vaät chaát ñaâu, 
nhöng khi trôû veà, caùc anh vaãn laøm 
saùng danh vaø ngôïi khen Ñöùc Chuùa 
Trôøi veà nhöõng ñieàu mình ñaõ thaáy vaø 
nghe. Vaäy thì caùc anh nhaän ñöôïc ñieàu 
gì maø loøng sung söôùng vaø bieát ôn nhö 
vaäy? Roõ raøng caùc anh khoâng nhaän gì 
veà vaät chaát nhöng ñaõ nhaän raát nhieàu 
cho taâm linh. Caùc anh khoâng nhaän cho 
theå xaùc, nhöng ñaõ nhaän raát nhieàu cho 

linh hoàn mình. Chuùng ta thaáy cuoäc ñôøi 
caùc anh ñaõ thay ñoåi dieäu kyø sau khi 
gaëp Chuùa. Tröôùc ñaây, cuoäc ñôøi cuûa 
caùc anh chæ laø lo mieáng côm manh aùo, 
lo laøm aên, chòu cöïc chòu khoå chæ ñeå ñuû 
soáng qua ngaøy. Nhöng sau Giaùng sinh, 
tuy caùc anh vaãn laøm ngheà chaên chieân 
nhö cuõ, coù nghóa laø cuoäc soáng vaät chaát 
khoâng coù gì thay ñoåi, tuy nhieân muïc 
ñích soáng ñaõ ñoåi thay, caùc anh ngôïi 
khen Chuùa, laøm saùng danh Chuùa, Chuùa 
Giaùng Sinh khoâng coøn naèm yeân trong 
maùng coû, nhöng thaät söï Ngaøi ñaõ ngöï trò 
trong loøng caùc anh. Caùc anh rôøi leã 
Giaùng sinh, nhöng khoâng rôøi Chuùa 
Giaùng Sinh. Caùc anh nhaän bieát ôn 
Chuùa daønh cho mình vaø moãi ngaøy soáng 
trong tinh thaàn ngôïi khen Chuùa khoâng 
thoâi. 
Quyù vò ñaõ döï bao nhieâu laàn Giaùng 
sinh? Moãi laàn döï leã, quyù vò coù thaáy ôn 
Chuùa daønh cho mình khoâng? Quyù vò coù 
bieát ôn Chuùa khoâng? Neáu coù, quyù vò 
ñaõ theå hieän loøng bieát ôn ñoù ra sao? 
Haõy coi chöøng loøng voâ ôn thöôøng ngöï 
trò trong moãi ngöôøi vaø chính söï voâ ôn 
ñaõ ñaåy Chuùa töø töø ra khoûi loøng ngöôøi. 
Nhieàu khi chuùng ta ñang haùt nhöõng baøi 
haùt ngôïi khen Chuùa nhöng loøng chaúng 
ngôïi khen chuùt naøo. Laém khi chuùng ta 
haùt, caàu nguyeän nhöõng lôøi ngôïi khen 
Chuùa nhöng ñôøi soáng chuùng ta nhö ruûa 
saû Chuùa vaäy. Haõy xeùt laïi mình vaø soáng 
vôùi loøng bieát ôn Chuùa moãi ngaøy. Soáng 
bieát ôn vaø ngôïi khen Chuùa seõ laøm cho 
ñöùc tin taêng tröôûng. Ñöøng chæ ngôïi 
khen trong ngaøy leã Giaùng sinh, nhöng 
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caàn phaûi keùo daøi trong caû cuoäc soáng 
cuûa mình. 
Keát Luaän. 
Leã Giaùng sinh laàn thöù 2006 saép ñeán. 
Töøng Hoäi thaùnh, töøng tín ñoà ñang töng 
böøng chuaån bò cho Giaùng sinh. Tröôùc 
khi cuøng nhau taän höôûng nhöõng ngaøy 
leã vui töôi beân Chuùa, xin haõy cuøng 
nhau suy ngaãm laïi moät chuùt göông cuûa 
caùc anh chaên chieân ngaøy tröôùc, ñeå 
nhìn laïi chính mình trong nhöõng leã 
Giaùng sinh ñaõ qua. Quyù vò ñaõ chuù taâm 
vaøo ñieàu gì nhieàu nhaát? Ñieàu gì coøn 
löu laïi trong quyù vò nhieàu nhaát? Chuùa 
Giaùng Sinh coù coøn ñoïng laïi trong quyù 
vò hay nhöõng lo toan cho ngaøy teát coå 
truyeàn sau Giaùng sinh ñaåy Chuùa ra taän 
chuoàng chieân maùng coû xöù Beát-leâ-hem 
naêm xöa roài?  
Xin moãi chuùng ta haõy nhìn laïi moät 
chuùt chính mình trong nhöõng leã Giaùng 
sinh ñaõ qua, ñeå Giaùng sinh naày thaät söï 
coù yù nghóa vôùi moãi ngöôøi. 

Nguyeãn Leâ. 
 
 
 
Thô:  

QUAY VEÀ BEÂN CHUÙA 
  

Hôõi loøng naëng tróu ñau thöông  
Linh kia heùo uùa daëm tröôøng 
Hoàn ôi ! haõy nhôù queâ höông  
Mau veà beân Chuùa aên naên keâu caàu  
Khaù mau phuûi saïch buïi traàn  
Ngôïi ca ðöùc Chuùa Ba Ngoâi 
Khen cho ai môû taám loøng  

Chuùa Cha nhìn xuoáng mæm cöôøi chung 
vui. 
Gieâ-xu Christ caàu noái Trôøi ngöôøi   
Khi ghi teân ta ôû soå vaøng  
Coù gì saùnh ñöôïc ôn Cha  
Thaùnh linh daãn daét con ñöôøng ta ñi  
Linh hoàn nheï nhoõm yeân vui  
Loøng nay trong traéng khieát tinh  
Bình an Chuùa ñeå trong loøng   
An taâm ñôïi Chuùa ñem veà coá gia. 

Nguyeãn Ngoïc Hoøa. 
 
 
 
 
Tìm hieåu Giaùo lyù: 

SÖÏ GIAÙNG SANH BÔÛI NÖÕ ÑOÀNG 
TRINH CUÛA ÑAÁNG CHRIST. 

Trong caâu chuyeän giaùng sinh, chuùng ta 
hoïc bieát Ñöùc Chuùa Gieâ-xu ñaõ trôû 
thaønh ngöôøi- maëc laáy hình theå loaøi 
ngöôøi, (Phi 2:5-8). Chuùng ta tin raèng vì 
côù toäi loãi cuûa A-ñam moïi ngöôøi sanh 
ra sau ñoù ñeàu mang baûn tính toäi loãi 
cuûa toå toâng truyeàn laïi. Vaäy laøm theá 
naøo maø Chuùa Gieâ-xu sinh ra maø khoâng 
phaûi mang baûn tính toäi loãi.  
Thi thieân 51:5 cheùp raèng:"Kìa toâi sinh 
ra trong söï gian aùc..." 
Coøn Thi thieân 58:3 ghi: "Keû aùc bò sai 
laàm töø trong töû cung, chuùng noù noùi doái 
laàm laïc töø khi môùi loït loøng meï " 
Neáu Ñaáng Christ thöøa höôûng baûn tính 
toäi loãi thì Ngaøi laø toäi nhaân vaø cheát maát 
vì toäi loãi mình, cho duø soáng moät ñôøi voâ 
toäi Ngaøi cuõng khoâng theå cöùu roãi ñöôïc 
moät linh hoàn naøo. Neáu Ñaáng Christ 
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ñöôïc sinh ra maø khoâng mang baûn taùnh 
toäi loãi, thì laøm theá naøo coù ñöôïc nhö 
theá? 
Ñöùc Chuùa Cha ñaõ giaûi quyeát nan ñeà 
naøy baèng vieäc maø ta goïi laø söï Giaùng 
sinh bôûi nöõ ñoàng trinh. Söï maàu nhieäm 
naày caàn ñöôïc caùc cô ñoác nhaân tin 
töôûng, toân kính vaø tieáp nhaän. Caâu traû 
lôøi hôïp lyù duy nhaát vôùi nan ñeà naøy laø 
baûn tính toäi loãi ñöôïc di truyeàn töø ngöôøi 
cha sang ngöôøi con chöù khoâng phaûi töø 
ngöôøi meï sang ngöôøi con. Chuùa Gieâ-
xu khoâng coù cha laø ngöôøi vì Ñöùc 
Thaùnh Linh chính laø Cha Ngaøi. Baø 
Ma-ri laø meï nhöng khoâng truyeàn baûn 
tính toäi loãi cho Haøi nhi Gieâ-xu. 
Thaät laï luøng thay Ñöùc Chuùa Trôøi 
chuùng ta laø Ñaáng ñaõ giaûi quyeát nan ñeà 
naày, ngoõ haàu chuùng ta coù ñöôïc Ñaáng 
Cöùu Theá coù khaû naêng thöïc söï cöùu 
chuoäc chuùng ta khoûi toäi loãi qua söï 
Ngaøi hy sinh ñeàn toäi treân thaäp töï giaù. 
I. CÖÏU ÖÔÙC DÖÏ BAÙO VEÀ SÖÏ GIAÙNG 
SINH BÔÛI NÖÕ ÑOÀNG TRINH: 
-Saùng 3:15 laø lôøi höùa ñaàu tieân veà Ñaáng 
cöùu chuoäc ban cho loaøi ngöôøi sau khi 
toå phuï chuùng ta sa ngaõ. 
-Saùng 12:1-3 Ñöùc Chuùa Trôøi keâu goïi 
AÙp-ra-ham laø cha cuûa tuyeån daân Y-sô-
ra-eân. 
-Saùng 49:10 Phöôùc haïnh naày ñöôïc ban 
cho qua chi phaùi Giu-ña. 
-II Sa-mu-eân 7:8-16 Ñaáng cöùu theá phaûi 
sanh ra trong doøng vua Ña-vít, laø "con 
vua Ña-vít " 
-EÂ-sai 7:14 "Naày moät nöõ ñoàng trinh seõ 
chòu thai vaø sanh moät con trai, vaø  

ngöôøi ta seõ ñaët teân con trai ñoù laø     
Em-ma-nu-eân " (Ma-thi-ô 1:23.) 
II. LÔØI TIEÂN NAÀY ÖÙNG NGHIEÄM 
TRONG LÒCH SÖÛ: 
Ma-thi-ô 1:18-25 töôøng thuaät chuyeän 
giaùng sinh bôøi trinh nöõ gioáng nhö Lu-
ca 2:4-7, Ma-ri ñöôïc höùa gaû cho Gioâ-
seùp nhöng chöa thaønh hoân. Ñaáng 
Christ ñöôïc sinh ra bôûi moät trinh nöõ 
nhöng laø moät trinh nöõ ñaõ höùa gaû ngoõ 
haàu naøng coù theå ñöôïc thaønh hoân sau 
naøy ñeå baûo veä thanh danh cuûa naøng. 
Söï thoï thai cuûa Ma-ri laø hoaøn toaøn töø 
Ñöùc thaùnh Linh chöù khoâng do Gioâ-xeùp 
hoaëc baát cöù ai khaùc. Ñöùc Chuùa Trôøi 
baûo ñaûm ñieàu naøy ñeå ban cho chuùng ta 
moät Ñaáng cöùu theá toaøn veïn. Chuùa ñaõ 
khuyeán khích Gioâ-xeùp cöôùi Ma-ri laøm 
vôï ñeå baûo veä naøng khoûi söï nghieâm 
khaéc cuûa luaät phaùp (Leâ-vi kyù 20:10). 
Ma-thi-ô 1:25 keå laïi cho chuùng ta bieát 
raèng daàu Gioâ-xeùp vaø Ma-ri cöôùi nhau 
roài nhöng hoï khoâng heà aên ôû vôùi nhau 
nhö vôï choàng cho ñeán khi sinh Chuùa 
Gieâ-xu. Ñöùc Chuùa Trôøi quan taâm ñaëc 
bieät, caâu Kinh thaùnh naày vôùi ñaày chi 
tieát caàn thieát, ñeå toû cho chuùng ta bieát 
raèng Ñaáng cöùu theá khoâng bò oâ nhieãm 
bôûi moät ngöôøi cha laø ngöôøi traàn gian. 
III. KINH THAÙNH DAÏY VEÀ SÖÏ GIAÙNG 
SINH BÔÛI TRINH NÖÕ: 
Moät soá ngöôøi coá gaéng chuû tröông raèng 
Phao-loâ khoâng daïy veà vieäc Ñaáng 
Christ giaùng sinh bôûi trinh nöõ. Ñuùng ra, 
Phao-loâ khoâng duøng lôøi dieãn ñaït nhö 
töø lieäu naày, nhöng Phao-loâ ñaõ bieát veà 
Ñaáng Christ phuïc sanh trong I Coâ-rinh-
toâ 15:8 vaø thöøa nhaän Ngaøi laø Ñaáng 
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laøm öùng nghieäm EÂ-sai 7:14. Phao-loâ 
ñaõ vieát trong Coâ-loâ-se 1:15-17 trình 
baøy moät böùc tranh veà söï cao caû cuûa 
Chuùa Gieâ-xu. Tieân tri EÂ-sai ñaõ tieân tri 
veà vieäc Ñaáng Christ Giaùng sinh bôûi nöõ 
ñoàng trinh töø 740 naêm, tröôùc khi vieäc 
naày xaûy ra. Ma-thi-ô ñaõ cheùp roõ raøng 
raèng Chuùa Gieâ-xu ñöôïc sinh bôûi nöõ 
ñoàng trinh, thoï thai bôûi Ñöùc Thaùnh 
Linh Ma-thi-ô 1:18,20,23. Lu-ca moät 
baùc só y khoa, raát quan taâm ñeán hieän 
töôïng naày, moïi treû em ñeàu coù cha, ai 
laø cha cuûa haøi nhi Gieâ-xu? 
Neáu cha cuûa Ngaøi laø ngöôøi thöôøng thì 
Ngaøi mang baûn tính toäi loãi vaø chuùng ta 
vaãn coøn mang toäi loãi. 
Lu-ca giaûi thích raát caån thaän veà söï thoï 
thai phi thöôøng naày trong Lu-ca 
1:27,31,34,35. 
Lu-ca 1:34 Ma-ri hoûi thieân söù caâu hoûi 
ñaày tình caûm, laøm theá naøo toâi coù con 
ñöôïc khi toâi chöa laáy choàng? Ñieàu naày 
laø lôøi töï thuù cuûa Ma-ri chöa heà chaên 
goái vaø naøng vaãn coøn ñoàng trinh. Lu-ca 
1:35 Thieân söù caån thaän giaûi thích raèng 
Ñöùc Thaùnh Linh seõ laø cha cuûa Haøi nhi 
Gieâ-xu 
IV. MUÏC ÑÍCH SÖÏ GIAÙNG SINH BÔÛI 
TRINH NÖÕ: 
1.Ñeå giaõi baøy Cha. Giaêng 1:18 Chuùa 
Gieâ-xu ñeán ñeå giaõi baøy Cha cho chuùng 
ta;  
2. Ñeå noái nhòp caàu ñöùt ñoaïn giöõa Ñöùc 
Chuùa Trôøi vaø loaøi ngöôøi. 1 Ti-moâ-theâ 
2:5;  
3. Ñeå cöùu vôùt nhaân loaïi Heâ-bô-rô 
2:14,16, ñaây laø muïc ñích chính ñöa 

Chuùa Gieâ-xu Giaùng theá. 
4. Ñeå giaûi thoaùt toaøn boä coâng trình 
saùng taïo. Roâ-ma 8:19-22  
V.TAÀM QUAN TROÏNG CUÛA TÍN LYÙ 
GIAÙNG SINH BÔÛI TRINH NÖÕ: 
Ngaøy nay, caùc nhaø thaàn hoïc Taân phaùi 
vaø caùc nhaø voâ tín taán coâng Giaùo lyù 
naøy, cuõng nhö hoï taán coâng Giaùo lyù veà 
söï hö hoaïi hoaøn toaøn cuûa nhaân loaïi,veà 
Thaàn taùnh Chuùa Gieâ-xu vaø veà söï haø 
hôi cuûa Thaùnh Kinh. 
Neáu loaøi ngöôøi hoaøn toaøn hö hoaïi thì 
hoï môùi caàn moät Ñaáng cöùu theá ñeå giaûi 
cöùu hoï. Ñaáng giaûi cöùu naøy phaûi laø 
ngöôøi Thaùnh vaø coù khaû naêng cöùu ñöôïc 
nhaân loaïi. Phöông caùch duy nhaát ñeå 
Chuùa Gieâ-xu trôû thaønh ngöôøi maø 
khoâng mang baûn taùnh toäi loãi, aáy laø 
Ngaøi phaûi ñöôïc sanh ra bôûi trinh nöõ. 
Moät trinh nöõ laø moät thieáu nöõ chöa heà 
aên ôû vôùi moät ngöôøi ñaøn oâng naøo. Ma-ri 
vaãn laø moät trinh nöõ cho ñeán sau khi 
sanh Chuùa Gieâ-xu. Sau ñoù, Ma-ri vaø 
Gioâ-xeùp ñaõ soáng vôùi nhau nhö choàng 
vaø vôï. 
Söï cöùu roãi gaén chaët vôùi giaùo lyù naøy. 
Neáu Chuùa Gieâ-xu khoâng sanh ra bôûi 
trinh nöõ, Ngaøi vaãn laø toäi nhaân nhö 
chuùng ta vaø khoâng theå cöùu chuùng ta ra 
khoûi toäi, chuùng ta vaãn hö maát. 
1.Ñaây laø leõ thaät khoâng theå choái boû. 
Ñaây laø ñieàu Kinh thaùnh daïy caùch roõ 
raøng. Chuùng ta tin nhaän söï haø hôi cuûa 
Thaùnh kinh vaø chuùng ta tin raèng söï daïy 
doã naøy laø tuyeät ñoái thaät. 
2.Ñaây laø chaân lyù khoâng theå thay ñoåi. 
Giaùo lyù naøy ñöùng vöõng vôùi Thaùnh 
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Kinh vaø khoâng thay ñoåi theo thôøi gian, 
theo tö töôûng hay theo lyù thuyeát cuûa 
loaøi ngöôøi (Heâ-bô-rô 13:8). 
3. Ñaây laø moät leõ thaät caàn kíp. Giaùo lyù 
naøy caàn thieát cho keá hoaïch cöùu roãi. 
Moät Cöùu Chuùa khoâng sinh ra bôûi trinh 
nöõ khoâng theå cöùu ñöôïc moät linh hoàn 
naøo. 
4. Ñaây laø moät Leõ thaät khoâng theå nhaän 
bieát heát ñöôïc. Ñaây laø moät maàu nhieäm 
kín daáu trong Ñöùc Chuùa Trôøi. Coù theå 
noùi söï soáng vaø söï sinh saûn cuõng laø moät 
söï maàu nhieäm. Laøm theá naøo moät caây 
truyeàn söï soáng vaøo haït cuûa noù, ngaøy 
nay vaãn coøn laø söï maàu nhieäm ñoái vôùi 
chuùng ta. Laø Cô ñoác nhaân chuùng ta laø 
nhöõng ngöôøi quaûn lyù "caùc söï maàu 
nhieäm cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi." 
5. Ñaây laø Leõ thaät voâ ñieàu kieän. Toâi tin 
raèng Leõ thaät phaûi ñöôïc moãi chuùng ta 
thöøa nhaän voâ ñieàu kieän. Roâ-ma 10:9, 
chuùng ta phaûi thöøa nhaän Gieâ-xu laø 
Chuùa, vaø neáu Ngaøi khoâng sinh bôûi 
trinh nöõ Ngaøi khoâng theå laø Chuùa Cöùu 
theá vì Ngaøi phaù boû lôøi tieân tri trong 
Kinh thaùnh. 
6. Ñaây laø Leõ thaät höõu ích, vì Ñöùc Chuùa 
Trôøi toaøn naêng baây giôø ñaõ nhaäp theå 
vôùi ñuû tö caùch moät con ngöôøi, vaû laïi laø 
ngöôøi voâ toäi, khoâng mang baûn tính toäi 
loãi, moät ngöôøi coù theå cöùu vôùt ngöôøi 
khaùc. Em-ma-nu-eân nghóa laø Ñöùc 
Chuùa Trôøi ôû cuøng chuùng ta. Ñieàu naøy 
ñaõ thaønh hieän thöïc vì Ñöùc Chuùa Trôøi 
ñaõ ñeán soáng treân quaû ñaát vôùi chuùng ta. 
7. Ñaây laø Leõ thaät khoâng theå loaïi boû 
ñöôïc, vì haèng naêm chuùng ta ñeàu nhaéc 

ñeán qua Leã Giaùng sinh. Chuùng ta phaûi 
khoâng ngöøng daïy doã Leõ thaät naøy cho 
theá giôùi ngaøy nay. 
VI. YÙ NGHÓA SÖÏ GIAÙNG SINH BÔÛI 
TRINH NÖÕ : 
Chuùa Gieâ-xu laø ngöôøi thaät baèng xöông 
baèng thòt. Ngaøi trôû thaønh anh caû chuùng 
ta. Chuùa Gieâ-xu cuõng laø Ñöùc Chuùa 
Trôøi vì Ngaøi ñaàu thai bôûi Thaùnh Linh. 
Gieâ-xu Christ laø voâ toäi vì Ngaøi sanh 
bôûi trinh nöõ khoâng mang baûn tính sa 
ngaõ hö hoaïi cuûa con ngöôøi. Ngaøi 
khoâng nhieãm nguyeân toäi. 
VII. NHÖÕNG SÖÏ CHOÁNG ÑOÁI GIAÙO LYÙ 
NAÀY : 
1. Giaùo lyù naøy chæ tìm thaáy ñöôïc trong 
vaøi caâu Kinh thaùnh. Thaät ra moät caâu 
Kinh thaùnh xaùc ñònh cuõng ñuû, nhöng ôû 
ñaây caû EÂ-sai, Ma-thi-ô vaø Lu-ca ñeàu 
xaùc quyeát. 
2.Chính Chuùa Gieâ-xu khoâng heà töï 
tuyeân boá Ngaøi sanh ra bôûi trinh nöõ. 
Ñuùng ra, Chuùa nguï yù trong Giaêng 6:51 
"Ta laø baùnh töø trôøi xuoáng." 
3. Caùc khoa hoïc gia khoâng chaáp nhaän 
vieäc naøy vì noù ngöôïc laïi vôùi quy luaät 
sinh hoïc. Chuùa Gieâ-xu khoâng ñeán 
baèng söï thuï thai bình thöôøng maø baèng 
moät pheùp laï. 
4. Nhöõng ngöôøi khaùc choáng laïi giaùo lyù 
naøy vì cho raèng noù maàu nhieäm quaù. 
Thaät ra, söï soáng laø moät pheùp laï, kyø 
dieäu maàu nhieäm. 
5. Caùc thaàn hoïc gia hieän ñaïi khoâng 
thöøa nhaän tín lyù naøy. Ñieàu naøy khoâng 
laøm thay ñoåi söï thaät vì Kinh thaùnh ñaõ 
daïy ñeán baèng lôøi tieân tri vaø baèng lòch 
söû coù thaät. 
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KEÁT LUAÄN: 
Chuùng ta taï ôn Ñöùc Chuùa Trôøi vì Ngaøi 
ñaõ tìm caùch ñöa Ñaáng Cöùu theá vaøo theá 
gian maø khoâng nhieãm nguyeân toäi. Haõy 
daïy giaùo lyù naøy maõi moãi laàn ñeán Leã 
Giaùng sinh. 
 
 
 
 
Giaûi nghóa Kinh thaùnh:  

Thaønh Na-xa-reùt 
Moät thaønh trong xöù Ga-li-leâ, laø nôi ôû 
cuûa Gioâ-seùp vaø Ma-ri, nöõ ñoàng trinh, 
taïi ñoù Chuùa Gieâ-xu soáng gaàn 30 naêm. 
Cöïu-öôùc khoâng cheùp ñeán laàn naøo. 
Taïi Na-xa-reùt, Ñöùc Chuùa Trôøi sai 
thieân söù Gaùp-ri-eân hieän ñeán cuøng nöõ 
ñoàng trinh Ma-ri baùo cho bieát seõ "chòu 
thai vaø sanh moät con trai" (Lu-ca 1:26-
33). Khi töø Ai-caäp veà, Gioâ-seùp vaø Ma-
ri ñem Chuùa Gieâ-xu veà queâ höông ôû 
Na-xa-reùt (Lu-ca 2:39; 4:16). "Chuùa 
Jeâsus giaûng taïi nhaø hoäi Na-xa-reùt" 
(Ma-thi-ô 13:54) bò ngöôøi ta ñöa leân 
nuùi ñeå quaêng xuoáng, song "Ngaøi qua 
giöõa boïn hoï vaø ñi khoûi" (Lu-ca 4:16-
30). Chöùng côù khoâng coù "vaät gì toát" laø 
daân söï coá yù khoâng tin neân Ngaøi khoâng 
laøm nhieàu pheùp laï vaø Ngaøi boû qua 
thaønh Ca-beâ-na-um (Ma-thi-ô 4:13). 
Na-xa-reùt ôû phía Baéc caùch thaønh Gieâ-
ru-sa-lem 120 caây soá, caùch phía Baéc 
nuùi Tha-boâ chöøng 11 caây soá. Thaønh ôû 
giöõa nhöõng nuùi thaáp trong Ga-li-leâ taïi 
phía Nam daõy Li-ban, tröôùc khi xuoáng 
ñoàng baèng Esdraelon. Thaønh ôû giöõa 

ñöôøng ñi töø bieån Ga-li-leâ tôùi Ñòa trung 
haûi taïi Haifa, xaây treân moät truõng töø 
Ñoâng sang Taây daøi moät caây soá röôõi, 
coøn töø Baéc chí Nam daøi 400 thöôùc. Nuùi 
ôû phía Baéc cao chöøng 150 thöôùc vaø coù 
nhieàu khe beân doác phía Ñoâng. Vì nöôùc 
möa treân nuùi chaûy xuoáng coù theå cuoán 
nhaø ñi (Lu-ca 6:47) vaø laøm cho ñöôøng 
laày buøn, neân nhaø cöûa ñeàu xaây baèng ñaù 
voâi traéng treân moät neàn ñaøo raát saâu. 
Trong truõng troàng nhieàu caây OÂ-li-ve, 
vaû, cam, v.v.. Daân cö thaønh ñoù xöa 
thöôøng bò ngöôøi Do-thaùi khinh deå vì côù 
thoå aâm noùi khoù nghe, khoâng coù hoïc 
thöùc, maø laïi thöôøng giao thoâng vôùi 
ngöôøi ngoaïi bang. 
Nay thaønh Na-xa-reùt laø en-Naâzirah, 
cuõng laø moät vôùi thaønh thuôû xöa, ôû 
trong ñòa phaän xöù Ga-li-leâ (Maùc 1:9), 
gaàn Ca-na, caïnh ñoù coù moät vöïc saâu 
(Lu-ca 4:29). Coù chöøng 4.000 daân cö, 
tín ñoà thuoäc giaùo hoäi Hy-laïp chöøng 
3.000 ngöôøi, coù 1.600 ngöôøi theo Hoài 
giaùo. Khoâng coù ngöôøi Do-thaùi. AÁy laø 
nôi hoïp chôï cuûa mieàn xung quanh laøm 
ngheà noâng vaø nuoâi suùc vaät. Hai nôi maø 
raát nhieàu lôøi truyeàn khaåu noùi coù quan 
heä ñeán nhöõng vieäc xaûy ra trong ñôøi 
Ñaáng Christ laø: 
1. Suoái nöõ ñoàng trinh, ôû phía Taây baéc 
thaønh, ngöôøi trong thaønh uoáng nöôùc 
ñoù. Coù lôøi truyeàn khaåu noùi baø Ma-ri 
nhaän lôøi chaøo möøng thieân söù taïi ñoù. 
2. Nuùi xoâ Chuùa xuoáng, ôû ngoaøi thaønh 
phía Taây coù nhieàu moûm ñaù maø ngöôøi 
trong thaønh ñöa Chuùa leân ñoù ñeå quaêng 
xuoáng, taïi ñoù coù moät vöïc saâu ñoä 15 
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thöôùc gaàn nhaø thôø Ma-ro-ni-te. Giaùo 
hoaøng Leùo X ra nghò ñònh baûo laõnh 
truyeän bòa ñaët veà pheùp laï nhaø Gioâ-seùp 
bò dôøi khoûi Na-xa-reùt maø qua Loretto 
vaøo theá kyû thöù XIII S.C. nhöng thaät ra 
nhaø ñoù baèng ñaù ñoû saãm chôù khoâng 
phaûi maøu traéng xaùm laø maøu ñaù voâi nhö 
thöôøng coù ôû Na-xa-reùt vaø mieàn xung 
quanh. 
Ngöôøi Na-xa-reùt. Laø daân cö thaønh 
Na-xa-reùt. Ngöôøi ñôøi Taân-öôùc goïi 
Chuùa Gieâ-xu nhö vaäy. AÁy vì côù Chuùa 
Gieâ-xu theo cha meï veà ôû taïi ñoù ñeå laøm 
troïn lôøi döï ngoân veà Ñaáng Meâ-si ñaõ 
höùa laø Neâtser, moät choài moáng cuûa Y-
sai, ngöôøi doøng doõi heøn haï vaø bò khinh 
deå cuûa hoaøng toäc ñaõ suy ñoài. Moãi khi 
ngöôøi ta noùi ñeán Chuùa Gieâ-xu laø 
"Ngöôøi Na-xa-reùt", thì laïi voâ tình hay 
coá yù hoâ moät danh cuûa Ñaáng Meâ-si, chæ 
veà doøng doõi nhaø vua ôû moät ñòa vò heøn 
haï. Coù Coâng vuï caùc söù ñoà 24:5 duøng 
danh ñoù chæ veà nhöõng ngöôøi theo Chuùa 
Gieâ-xu coát ñeå khinh deå. Ngöôøi AÛ-raäïp 
nay cuõng coøn duøng ñeå chæ tín ñoà Ñaáng 
Christ. 
Danh naày coù hai maët: 
1. Tình thaân aùi cuûa baïn höõu. 
2. Söï ghen gheùt cuûa keû thuø.  
Treân moâi mieáng cuûa baïn vaø moân ñoà 
Chuùa, aáy laø moät danh toân troïng. Vaäy, 
Ma-thi-ô ñaõ thaáy danh ñoù laøm öùng 
nghieäm lôøi tieân tri EÂ-sai 11:1 theo baûn 
Heâ-bô-rô. "Ngöôøi ta seõ goïi Ngaøi laø 
ngöôøi Na-xa-reùt." Chöõ Na-xa-reùt duøng 
ñaây laø cuøng moät caên nguyeân vôùi nacar 
trích ôû EÂ-sai. Coù leõ Ma-thi-ô coù yù duøng 

choã ñoù ñeå chæ veà böùc tranh Ñaáng Meâ-
si taû trong EÂ-sai 53, vì côù ngöôøi ta coi 
khinh nôi ñoù (Giaêng 1:46). AÁy laø danh 
Chuùa mang troïn ñôøi soáng Ngaøi, danh 
ñoaøn daân thöôøng goïi Chuùa: "Chuùa 
Gieâ-xu, ngöôøi Na-xa-reùt, ñi qua" (Maùc 
10:47; Lu-ca 24:49). Caùc quæ cuõng bieát 
vaø kính sôï Ngaøi baèng danh ñoù (Maùc 
1:24; Lu-ca 4:34). Caùc thieân söù buoåi 
sôùm ngaøy Chuùa phuïc sanh goïi Ngaøi 
nhö vaäy (Maùc 16:6); coøn Chuùa Gieâ-xu 
cuõng töï nhaän mình (Coâng vuï 22:8). Bôûi 
côù ñoù, ta khoâng laï gì veà sau moân ñoà 
thöôøng duøng danh ñoù (Coâng vuï 2:22; 
3:6; 10:38). 
Ñoái vôùi caùc keû thuø nghòch, aáy laø moät 
teân ñeå dieãu côït vaø cheâ cöôøi. Caû thaùi 
ñoä cuûa hoï goàm laïi trong moät caâu cuûa 
Na-tha-na-eân (Giaêng 1:46). Vaû, Na-
tha-na-eân laø ngöôøi xöù Ga-li-leâ laø xöù 
voán bò ngöôøi Giu-ñeâ khinh vì côù nöûa 
phaàn daân cö laø ngöôøi ngoaïi vaø thoå aâm 
noùi khoù nghe, maø coøn noùi "Haù coù vaät 
chi toát ra töø Na-xa-reùt sao?" thì Na-xa-
reùt laïi caøng ñaùng khinh bieát bao! 
Ngöôøi Do-thaùi voán choáng traû vaø choái 
boû Ñaáng Christ thì heát söùc phaûn khaùng, 
vaø teân ñoù ñoái vôùi hoï thaønh moät di saûn 
ñaày söï ñaéng cay. Ñeán noãi nhöõng keû 
giöõ cöûa nhaø thaày teá leã cuõng toû thaùi ñoä 
cheá dieãu (Ma-thi-ô 26:71; Maùc 14:67). 
Khi Chuùa gaàn cheát, caùc thaày teá leã 
cuõng xin Phi-laùt beâu danh Ngaøi treân 
thaäp töï (Giaêng 19:19). Nhöõng laõnh tuï 
Do-thaùi giaùo goïi Hoäi thaùnh laø "phe 
ngöôøi Na-xa-reùt" (Coâng vuï 24:5). 
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Vaäy, moät maët danh Ngöôøi Na-xa-reùt toû 
söï toân suøng vaø yeâu thöông bao nhieâu 
thì maët khaùc toû söï ghen gheùt cay ñaéng 
baáy nhieâu. 

Döïa theo Thaùnh kinh töø ñieån cuûa 
 Wm.C. Cadman 

 
 

 
 
 

Tìm hieåu: 
Möôøi Bí Quyeát Ñeå Xaây Döïng 

Moät Gia Ñình Haïnh Phuùc 
Khi baùo chí Taân-taây-lan hoûi Muïc sö vaø 
baø Billy Graham: "Laøm theá naøo ñeå 
oâng baø coù theå soáng vôùi nhau suoát ñôøi 
maø vaãn coù haïnh phuùc?" OÂng baø Muïc 
sö ñaõ chia seû kinh nghieäm soáng cuûa 
oâng baø qua 10 bí quyeát sau: 
1- Luoân luoân ñeå Chuùa laøm Chuû trong 
gia ñình.Baát cöù gia ñình naøo muoán coù 
haïnh phuùc, vieäc ñaàu tieân hai vôï choàng 
phaûi laøm laø môøi Ñöùc Chuùa Trôøi laøm 
chuû gia ñình. Ñaây laø ñieàu caên baûn 
nhaát. Neáu khoâng coù Chuùa laøm Chuû, 
gia ñình khoâng theå haïnh phuùc ñöôïc. 
Môøi Chuùa laøm Chuû coù nghóa laø vôï 
choàng trong gia ñình phaûi coù loøng tin 
Chuùa moät caùch thaønh thaät. Caû hai vôï 
choàng ñeàu phaûi kính meán Chuùa vaø 
muoán laøm theo Lôøi Ngaøi. Trong baát cöù 
quyeát ñònh naøo, hai ngöôøi cuõng caàn hoûi 
yù Chuùa, vaø quyeát ñònh theo tieâu chuaån 
Chuùa daïy trong Kinh thaùnh. Chuùng toâi 
nhaán maïnh "caû hai ngöôi, "vì vôï choàng 
phaûi coù cuøng ñöùc tin, cuøng quan nieäm 

soáng thì môùi coù theå ñoàng yù vôùi nhau 
trong nhöõng vieäc laøm khaùc ñöôïc. Neáu 
vaán ñeà ñöùc tin laø caên baûn maø hai vôï 
choàng khoâng ñoàng yù vôùi nhau, thì laøm 
sao ñoàng yù vôùi nhau trong nhöõng vieäc 
khaùc ñöôïc? Ñöùc tin laø ñieàu aûnh höôûng 
ñeán moïi khía caïnh cuûa ñôøi soáng con 
ngöôøi, neân trong vaán ñeà xaây döïng gia 
ñình, chuùng ta khoâng theå loaïi boû ñöùc 
tin ra ngoaøi. 
Haïnh phuùc laø keát quaû cuûa ñôøi soáng tin 
caäy Chuùa, yeâu meán Chuùa vaø vaâng lôøi 
Chuùa vaø ñoù laø ñôøi soáng coù Chuùa laøm 
Chuû. 
2- Taäp chaáp nhaän nhau. Con ngöôøi ai 
cuõng coù nhöõng ñieàu thieáu soùt cuõng nhö 
nhöõng ñieàu baát toaøn, neân khi chuùng ta 
soáng vôùi nhau, vôï choàng phaûi taäp chaáp 
nhaän söï yeáu ñuoái cuûa nhau. Chaáp nhaän 
coù nghóa laø boû qua, ñöøng chuù yù ñeán 
nhöõng loãi laàm, sô soùt cuûa nhau. Ñöøng 
chæ trích, cuõng ñöøng ñoøi hoûi ngöôøi kia 
phaûi toát ñeïp, toaøn haõo nhö moät ngöôøi 
choàng hoaëc ngöôøi vôï lyù töôûng, nhöng 
neân caàu nguyeän cho nhau, tìm caùch 
kích leä, naâng ñôõ nhau, ñeå daàn daàn caû 
hai ñeàu trôû neân toát ñeïp. Haõy nhôù lôøi 
daïy trong thö EÂ-pheâ-soâ 4:32 laø "Haõy ôû 
vôùi nhau caùch nhaân töø, ñaày daãy loøng 
thöông xoùt, tha thöù nhau nhö Ñöùc 
Chuùa Trôøi ñaõ tha thöù anh em trong 
Ñaáng Chirst vaäy." 
Muoán thöïc hieän ñöôïc ñieàu naày, moãi 
ngöôøi phaûi töï kieåm ñieåm ñeå thaáy ñöôïc 
nhöõng nhöôïc ñieåm vaø thieáu xoùt vaø baát 
toaøn cuûa mình vaø nghó ñeán nhöõng öö 
ñieåm vaø ñöùc tính toát ñeïp cuûa ngöôøi 
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choàng hoaëc cuûa vôï. Ñöøng cho mình laø 
khoân ngoan, taøi gioûi hay toát ñeïp hôn 
ngöôøi kia, nhöng neân thaønh thaät vôùi 
baûn thaân vaø khieâm nhöôøng tröôùc maët 
Chuùa, daàn daàn mình seõ khoâng thaáy loãi 
laàm vaø thieáu soùt cuûa ngöôøi kia nöõa. 
3-Coá gaéng laøm troøn boån phaän traùch 
nhieäm cuûa mình.Trong gia ñình Chuùa 
ñaõ aán ñònh ngöôøi choàng laø ñaàu cuûa vôï, 
töùc laø ngöôøi truï coät trong gia ñình, neân 
ngöôøi choàng coù traùch nhieäm laõnh ñaïo 
chaêm soùc, nuoâi naáng, thöông yeâu vôï 
con vaø höôùng daãn vôï con trong söï toân 
thôø vaø yeâu thöông kính Chuùa. Neáu xao 
laõng traùch nhieäm naày, gia ñình seõ maát 
haïnh phuùc, hoãn loaïn vaø coù theå ñi ñeán 
choã ñoå vôõ nöõa. Kinh thaùnh cuõng daïy laø 
ngöôøi vôï phaûi vaâng phuïc choàng, lo saên 
soùc vieäc nhaø, yeâu choàng con. Hai 
ngöôøi cuõng phaûi vì Chuùa maø toân troïng 
nhau vaø phuïc tuøng nhau chöù ñöøng ñoå 
loãi hoaëc chæ trích nhau. 
4- Coá gaéng giöû söï côûi môû – thaân maät 
vôùi nhau. Ñaây laø moät trong nhöõng bí 
quyeát raát quan troïng maø nhieàu ngöôøi 
khoâng ñeå yù. Nhieàu caëp vôï choàng ñaõ ñi 
ñeán choå ly dò chæ vì trong thôøi gian 
chung soáng vôùi nhau hai ngöôøi khoâng 
noùi chuyeän vôùi nhau moät caùch thaønh 
thaät, thaân maät vaø côûi môû. Ngöôøi choàng 
soáng trong theá giôùi cuûa ngöôøi choàng; 
ngöôøi vôï soáng trong theá giôùi cuûa ngöôøi 
vôï. Neáu coù noùi chuyeän cuõng chæ trao 
ñoåi vaøi caâu thoâng thöôøng, gaéng göôïng. 
Coù nhieàu lyù do khieán vôï choàng khoâng 
noùi chuyeän hay trao ñoåi yù kieán, vaø moät 
lyù do thoâng thöôøng nhaát laø coi thöôøng 

ngöôøi kia laø thaát hoïc, khoâng bieát gì, 
neân coù noùi chuyeän hay hoûi yù kieán cuõng 
baèng thöøa, xin ñöøng coù thaùi ñoä ñoù. Coù 
nhöõng caëp vôï choàng ruû nhau ñi aên 
tieäm, quí vò thöû ñeå yù nhieàu caëp vôï 
choàng seõ thaáy hoï ngoài aên caû buoåi maø 
khoâng noùi vôùi nhau moät tieáng naøo. 
Vôï choàng muoán hieåu nhau hôn, muoán 
yeâu nhau hôn, thì phaûi noùi chuyeän vôùi 
nhau, hoûi han nhau, taâm tình chia seû 
moïi vui buoàn, moïi caûm nghæ rieâng cuûa 
mình. Coù chia seû moïi vui buoàn, coù taâm 
tình vôùi nhau caùch thaønh thaät vaø côûi 
môû, thì tình nghóa giöõa hai ngöôøi môùi 
caøng ngaøy caøng ñaäm ñaø vaø khaéng khít 
hôn. Coøn neáu maïnh ai naáy soáng, 
khoâng ai theøm noùi chuyeän vôùi ai ñieàu 
gì caû, thì daàn daàn hai ngöôøi seõ gioáng 
nhö xa laï vaø khoâng laøm sao coù haïnh 
phuùc ñöôïc. 
5- Thænh thoaûng neân ñeå thì giôø ñi rieâng 
vôùi nhau.Tuy trong gia ñình vôï choàng 
naøo cuõng baän bòu laøm aên sinh soáng, 
baän lo cho con caùi, nhöng thænh thoaûng 
hai ngöôøi phaûi thoaùt khoûi cuoäc soáng 
baän roän ñoù, ñeå coù theå ñi chôi vôùi nhau 
maø khoâng bò baïn beø hay con caùi quaáy 
raày. Nhöõng thôøi giôø ñi rieâng nhö theá 
raát caàn cho hai ngöôøi, vì ñoù laø dòp vôï 
choàng ngoài laïi troø chuyeän cuøng nhau 
caùch rieâng tö, chaêm soùc nhau, nung 
naáu laïi tình yeâu ban ñaàu. Ñoù cuõng laø 
thì giôø ñeå hai ngöôøi nghæ ngôi , queân ñi 
nhöõng baän roän, lo laéng trong thaùng, vaø 
coù theå taän höôõng tình yeâu cuûa nhau. 
Sau naày khi veà giaø, con caùi ra ôû rieâng, 
vôï choàng môùi khoâng caûm thaáy troáng 
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vaéng, ngöôïng nguøng khi chæ coøn hai 
ngöôøi soáng vôùi nhau. Nhöõng thôøi giôø ñi 
rieâng nhö theá cuõng laø dòp ñeå vôï choàng 
coù theå baøn tính chuyeän töông lai, noùi 
ra nhöõng öôùc mô thaàm kín cuûa mình. 
6- Neân tìm caùch söûa ñoåi caùc thieáu soùt 
vaø töø boû caùc taät xaáu cuûa mình.Trong 
thôøi gian chung soáng vôùi nhau, theá naøo 
hai vôï choàng cuõng khaùm phaù ra nhöõng 
thieáu xoùt vaø taät xaáu cuûa nhau. Nhöõng 
thieáu soùt, hoaëc nhöõng taät xaáu naøy 
thöôøng laø nguyeân nhaân gaây ra nhöõng 
caõi vaû, nhöõng söï böïc mình khoù chòu. 
Neáu hai vôï choàng yeâu thöông nhau vaø 
khoâng muoán gia ñình bò tan vôû vì 
nhöõng thoùi xaáu laåm caåm cuûa mình, thì 
haõy coá maø söûa ñoåi, hoaëc töø boû nhöõng 
ñieàu maø mình bieát vôï hoaëc choàng 
mình khoâng öa thích. Ñöøng vì töï aùi maø 
trôû neân coá chaáp, böôùng bænh, vì chaúng 
ích lôïi gì maø coøn coù haïi cho haïnh phuùc 
gia ñình, cho tình yeâu cuûa hai ngöôøi. 
Chuùng ta cuûng ñöøng queân laø khi mình 
keát hoân vôùi ngöôøi naøo, mình phaûi queân 
mình ñi, ñeå coù theå keát hieäp vôùi ngöôøi 
aáy, ví nhö lôøi Chuùa daïy: "Hai ngöôøi 
khoâng coøn laø hai nöõa maø laø moät". Vaø 
neáu hai ngöôøi thaät söï toân Chuùa laøm 
Chuû, thì seõ nhôù lôøi Chuùa daïy laø: "Töø 
boû caùc taät xaáu, söõa ñoåi nhöõng söï thieáu 
soùt laø moät caùch chaêm veà lôïi rieâng cuûa 
keõ khaùc." 
7- Tha thöù cho nhau.Khi soáng chung 
vôùi nhau, theá naøo cuõng coù luùc vôï 
choàng baát ñoàng yù kieán, hieåu laàm nhau, 
hoaëc giaän nhau veà nhöõng haønh ñoäng, 
hoaëc nhöõng lôøi noùi voâ tình. Trong 

nhöõng tröôøng hôïp aáy, hai ngöôøi khoâng 
neân giaän laâu, nhöng neân laøm hoaø vôùi 
nhau baèng caùch giaûi thích cho vôï hay 
choàng mình hieåu, xin loãi nhau roài boû 
qua. Ñöøng laøm to chuyeän ra, cuõng 
ñöøng traùnh neù vaán ñeà. Neân giaûi quyeát 
caøng sôùm caøng toát, ñeå khoâng ai giaän ai 
nöõa. 
Ñoái vôùi nhöõng ngöôøi coù tính giaän laâu, 
ñöøng ghìm giöõ loãi ngöôøi kia vaøo trong 
loøng, cuõng ñöøng tìm caùch traû thuø baèng 
lôøi noùi, vì seû ñöa ñeán choã ñoå vôõ lôùn 
maø thoâi. Lôøi Chuùa daïy: "... chôù caêm 
giaän ñeán luùc maët trôøi laën, vaø ñöøng ñeå 
ma quæ nhaân dip" (EÂ-pheâ-soâ 4:26) vaø 
trong Thi Thieân 37 daïy: "Haõy boû söï 
noùng giaän vaø söï giaän hoaûng, vì ñieàu aáy 
chaúng giuùp ích gì....." maø coù theå raát tai 
haïi ñeán haïnh phuùc gia ñình . Muoán 
laøm hoøa hai ngöôøi neân nhaän loãi vaø xin 
loãi nhau, chôù ñöøng khö khö cho mình 
laø ñuùng, hoaëc ñoå loãi heát cho ngöôøi kia. 
Ñoå loãi laø moät haønh ñoäng heøn nhaùt hôn 
heát. 
8- Ñöøng soáng ích kyû.Vaâng, ích kyû laø keû 
thuø lôùn nhaát cuûa haïnh phuùc gia ñình. 
Khoâng coù gì laøm cho con ngöôøi khoán 
khoå baèng tính ích kyû khoâng nhöõng laøm 
khoå vôï con, hoï haøng, maø coøn laøm khoå 
cho chính baûn thaân mình nöõ. Ngöôøi vôï 
cuõng theá, neáu chæ nghæ ñeán mình, chæ 
soáng cho mình, khoâng keå gì ñeán choàng 
con, seõ laøm choàng con ñau khoå, vaø 
chính ngöôøi aáy cuõng khoâng bao giôø 
thoaû loøng. Vì ích kyû laø toân thôø caùi "toâi" 
cuûa mình. Vaø khi caùi toâi nhaûy leân laøm 
chuû, thì noù ñoäc aùc taøn nhaãn vaø khoâng 
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nöông tay vôùi ai caû. Loøng tham muoán 
cuûa noù khoâng coù giôùi haïn, khoâng coù gì 
laøm cho noù thoaû loøng ñöôïc. 
Vaâng, soáng ích kyû laø caùch phaù vôõ haïnh 
phuùc gia ñình nhanh nhaát. Vì theá muoán 
coù haïnh phuùc, moãi ngöôøi trong gia 
ñình phaûi ñeà phoøng vaø chaën ñöùng tính 
ích kyû cuûa mình. 
9- Haõy lo trao gioà ñôøi soáng taâm linh 
cuûa mình.Phaàn ñoâng chuùng ta töôûng 
raèng heå hai ngöôøi yeâu nhau, soáng beân 
nhau seõ ñöôïc haïnh phuùc. Nhöng ñaõ coù 
bieát bao nhieâu caëp vôï choàng yeâu nhau 
tha thieát luùc ban ñaàu maø cuoái cuøng vaãn 
ly dò, maëc duø caû hai beân ñeàu tin Chuùa! 
Taïi sao? Vì hai ngöôøi khoâng ñeå yù ñeán 
ñôøi soáng taâm linh cuûa mình. Thaät ra 
chuùng ta khoâng theå naøo thöïc hieän ñöôïc 
taát caû caùc ñieàu neâu treân, neáu ñôøi soáng 
tin kính Chuùa cuûa chuùng ta coøn non 
nôùt, coøn con nít trong Chuùa. Phaûi laø 
ngöôøi tröôûng thaønh trong ñôøi soáng taâm 
linh môùi coù theå chaáp nhaän söï thieáu soùt 
cuûa ngöôøi khaùc, tha thieát yeâu thöông, 
chu toaøn traùch nhieäm, chòu töø boû nhöõng 
tính xaáu, vaø môùi bieát soáng hy sinh, vò 
tha quaûng ñaïi ñöôïc. Hay noùi caùch 
khaùc, caùch chuùng ta aên ôû, caùch chuùng 
ta ñoái xöû vôùi ngöôøi baïn ñôøi cuûa mình 
phaûn aùnh möùc ñoä tin kính Chuùa cuûa 
chuùng ta. Ñoïc Ga-la-ti 5:19 vaø caâu 22 
chuùng ta seõ thaáy ñôøi soáng cuûa ngöôøi 
chöa tröôûng thaønh, vaø ngöôøi tröôûng 
thaønh khaùc nhau ra sau. Vaø caên cöù treân 
hai caâu Kinh thaùnh ñoù, chuùng ta cuõng 
coù theå bieát mình tröôûng thaønh hay 
chöa tröôûng thaønh. 

Chính vì ñôøi soáng taâm linh cuûa vôï 
choàng aûnh höôûng ñeán haïnh phuùc gia 
ñình raát nhieàu, neân duø ñaõ tin Chuùa roài, 
caû hai khoâng neân ngöng hoïc hoûi theâm. 
Traùi laïi caû hai vôï choàng ñeàu phaûi tìm 
caùch trao gioài ñôøi soáng tin kính Chuùa 
hôn ñeå caøng ngaøy caøng saâu nhieäm 
trong Chuùa, caøng trôû neân gioáng Jeâsus 
hôn. Neáu moät trong hai ngöôøi löôøi 
bieáng, khoâng chòu hoïc hoûi theâm, khoâng 
chòu trao gioài ñôøi soáng taâm linh cuûa 
mình, thì gia ñình seõ coøn nhieàu vieäc 
luïc ñuïc, nhieàu ñieàu buoàn phieàn xaûy ra, 
vì trình ñoä cheânh leänh giöõa hai ngöôøi 
quaù xa nhau. Chæ khi naøo caû hai vôï 
choàng coù trình ñoä hieåu bieát Chuùa, yeâu 
kính Chuùa töông ñöông, thì môùi coù söï 
caûm thoâng, hieäp moät vaø gia ñình môùi 
coù haïnh phuùc, vì hai ngöôøi coù theå noùi 
chuyeän vôùi nhau deã daøng. 
10- Haõy ñeå Chuùa ban phöôùc cho gia 
ñình.Chuùa cho chuùng ta coù gia ñình 
khoâng phaûi ñeå chuùng ta höôûng rieâng 
maø thoâi, nhöng ñeå chuùng ta phuïc vuï 
Chuùa vaø ngöôøi khaùc. Do ñoù, neáu gia 
ñình chuùng ta ñöôïc haïnh phuùc thì 
nhieàu ngöôøi nhôø ñoù maø thu huùt ñeán vôùi 
Chuùa, tieáp nhaän söï soáng cuûa Chuùa. 
Ngoaøi ra gia ñình haïnh phuùc coøn giuùp 
caùc baïn treû thaáy taám göông soáng toát 
ñeïp trong Chuùa maø hoï ñang khao khaùt, 
ñeå khi laäp gia ñình, hoï seõ khoâng ñi ra 
ngoaøi luaät leä cuûa Chuùa. 
Bieát bao ngöôøi treân theá giôùi theøm 
mong haïnh phuùc thaät! Chuùng ta ñang 
coù haïnh phuùc aáy trong taàm tay, vaäy 
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haõy vaâng lôøi Chuùa ñeå haïnh phuùc aáy 
sôùm ñeán vôùi chuùng ta. 

 (Phoûng theo lôøi khuyeân cuûa Muïc sö 
Billy Graham)  

 
 
 
 
 
Caâu chuyeän gia ñình:  

Möôøi Ñieàu Luaät Chuùa 
vaø Gia Ñình Chuùng Ta 

Toùm taét Möôøi ñieàu luaät Chuùa: 
I-Tröôùc maët ta ngöôi chôù coù caùc thaàn 
khaùc. 
II-Ngöôi chôù laøm töôïng chaïm cho 
mình. cuõng chôù thôø laïy vaø haàu vieäc 
caùc hình töôïng ñoù. 
III-Ngöôi chôù laáy Danh Chuùa laøm 
chôi, töùc laø goïi ñeán Danh Chuùa caùch 
baát xöùng. 
IV-Haõy nhôù ngaøy nghæ ñaëng laøm neân 
ngaøy thaùnh. 
V-Haõy hieáu kính cha meï ngöôi haàu 
cho ngöôi ñöôïc soáng laâu treân ñaát. 
VI-Ngöôi chôù gieát ngöôøi. 
VII-Ngöôi chôù phaïm toäi taø daâm. 
VIII-Ngöôi chôù troäm caép. 
IX-Ngöôi chôù noùi chöùng doái. 
X- Ngöôi chôù tham lam. 
 
Ñieàu Raên Thöù Nhaát 
Ngaøy 12 thaùng Gieâng naêm 2006, oâng 
Craig McCabe ñang ñi treân thuyeàn ôû 
bôø bieån Newport, California thì bò 
soùng ñaùnh rôùt ra khoûi thuyeàn. OÂng coá 
bôi vaøo thuyeàn nhöng soùng ñaùnh chieác 

thuyeàn cuûa oâng caøng luùc caøng troâi ñi 
xa, coøn oâng moät mình troâi giöõa bieån. 
Saùu giôø ñoàng hoà sau, oâng McCabe 
ñöôïc moät chieác taøu ñeán cöùu. Khi 
phoùng vieân nhaø baùo phoûng vaán, oâng 
McCabe noùi: Chính Thaùnh Vònh thöù 23 
trong Kinh thaùnh ñaõ giuùp toâi söùc ñeå 
caàm cöï vaø cho toâi caùi hy voïng laø mình 
seõ ñöôïc cöùu thoaùt. Baøi Thaùnh Vònh maø 
oâng McCabe ñaõ ñoïc leân trong suoát 
nhöõng giôø vaät vaõ vôùi soùng nöôùc coù 
nhöõng caâu nhö sau: "Ñöùc Gieâ-hoâ-va laø 
Ñaáng Chaên Giöõ toâi, toâi seõ chaúng thieáu 
thoán gì, Ngaøi khieán toâi an nghæ nôi 
ñoàng coû xanh töôi, daãn toâi ñeán meù 
nöôùc bình tònh... Daàu khi toâi ñi trong 
truõng boùng cheát, toâi seõ chaúng sôï tai 
hoïa naøo, vì Chuùa ôû cuøng toâi." OÂng 
McCabe cho bieát, khi thaáy khoâng coøn 
caùch naøo bôi kòp theo chieác thuyeàn, 
oâng lieàn nhôù ñeán Thaùnh Vònh thöù 23 
vaø oâng ñoïc ñi ñoïc laïi caâu: "Daàu khi toâi 
ñi trong truõng boùng cheát, toâi seõ chaúng 
sôï tai hoïa naøo, vì Chuùa ôû cuøng toâi." 
Moãi khi ñöông ñaàu vôùi nhöõng kinh haõi, 
lo sôï hoaëc khi ñöùng tröôùc nhöõng nguy 
hieåm lôùn lao, chuùng ta thöôøng keâu 
Trôøi vaø caàu xin Trôøi cöùu giuùp. Ñaây laø 
ñieàu töï nhieân, vaø ñieàu naøy cho thaáy 
raèng saâu kín trong loøng moïi ngöôøi ñeàu 
nhìn bieát coù moät Ñaáng Thieâng Lieâng, 
yeâu thöông vaø quyeàn naêng, coù theå cöùu 
chuùng ta ra khoûi nguy bieán. Ñaáng 
Thieâng Lieâng ñoù chính laø Ñöùc Chuùa 
Trôøi. Duø chuùng ta nhaän mình laø con 
cuûa Chuùa hay khoâng, Chuùa vaãn yeâu 
thöông chuùng ta, Ngaøi muoán höôùng 
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daãn cuoäc ñôøi chuùng ta vaø muoán ñôøi 
soáng chuùng ta ñöôïc bình an, haïnh 
phuùc. Chính vì vaäy maø Chuùa ban cho 
chuùng ta Möôøi Giôùi Raên hay Möôøi 
Ñieàu Luaät. Ngöôøi naøo soáng theo giôùi 
raên cuûa Chuùa seõ tìm ñöôïc bình an vaø 
haïnh phuùc thaät. 
Trong loaït baøi Möôøi Ñieàu Luaät Chuùa 
vaø Gia Ñình Chuùng Ta cuûa Caâu 
Chuyeän Gia Ñình hoâm nay, chuùng toâi 
xin trình baøy Giôùi Raên ñaàu tieân trong 
baûng Möôøi Giôùi Raên ñoù. Giôùi Raên Thöù 
Nhaát ghi nhö sau: Ta laø Ñöùc Chuùa Trôøi 
ngöôi. Tröôùc maët ta ngöôi chôù coù caùc 
thaàn khaùc (Xuaát EÂ-díp-toâ kyù 20:2-3). 
Qua Kinh thaùnh, chuùng ta bieát raèng 
ngöôøi Do-thaùi ñöôïc Ñöùc Chuùa Trôøi 
choïn laøm daân toäc rieâng cuûa Ngaøi. Hoï 
soáng trong söï daãn daét cuûa Chuùa vaø chæ 
ñöôïc pheùp thôø moät mình Chuùa. Luùc 
baáy giôø, ngöôøi Do-thaùi vöøa môùi ñöôïc 
laõnh tuï Moâi-se giaûi phoùng khoûi aùch noâ 
leä vaø ñöa ra khoûi Ai Caäp. Ai Caäp laø 
moät daân toäc noåi tieáng thôø hình töôïng. 
Töø con soâng, ngoïn suoái cho ñeán maët 
trôøi, maët traêng, ngoâi sao cuõng nhö chim 
choùc vaø taát caû nhöõng söùc maïnh trong 
thieân nhieân nhö möa, gioù, saám seùt 
v.v... ñeàu ñöôïc ngöôøi Ai Caäp toân laøm 
thaàn thaùnh ñeå thôø laïy. Sau hôn 400 
naêm soáng trong ñaát Ai Caäp, ngöôøi Do-
thaùi ñaõ chòu aûnh höôûng cuûa ngöôøi Ai 
Caäp raát nhieàu trong vaán ñeà tín ngöôõng. 
Vì theá Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ ban moät soá 
luaät leä ñeå ñöa con daân Ngaøi trôû laïi vôùi 
söï thôø phöôïng chaân chính. Ñoù laø, con 

ngöôøi phaûi thôø phöôïng Ñaáng Taïo Hoùa 
vaø chæ thôø moät mình Ngaøi maø thoâi. 
Taïi sao Ñöùc Chuùa Trôøi ban Möôøi Ñieàu 
Raên vaø caùc luaät leä cho ngöôøi Do-thaùi 
taïi ñoàng vaéng Si-na-i, tröôùc khi hoï 
böôùc vaøo ñaát höùa Ca-na-an? Ca-na-an 
laø vuøng ñaát ñöôïm söõa vaø maät nhöng 
cuõng nhö Ai Caäp, ñaây laø vuøng ñaát ñaày 
daãy hình töôïng. Caùc daân toäc soáng taïi 
Ca-na-an laø nhöõng daân toäc thôø nhöõng 
ñieàu raát laø toái taêm. Nhöõng thaàn töôïng 
hoï thôø laïy coøn kinh khieáp hôn nhöõng 
thaàn töôïng cuûa ngöôøi Ai Caäp. Theo 
Kinh thaùnh vaø qua nhöõng taøi lieäu caùc 
nhaø khaûo coå tìm ñöôïc, chuùng ta bieát 
ngöôøi Ca-na-an thôø thaàn Ba-anh laø 
thaàn noâng nghieäp, AÙt-taït-teâ laø nöõ thaàn 
tình duïc vaø sinh saûn. Ngoaøi ra hoï coøn 
gieát con caùi ñeå daâng cho thaàn Keâ-moùc 
vaø thaàn Mo-loùc töùc laø thaàn löûa. Vì 
ngöôøi trong vuøng Ca-na-an thôø nhöõng 
thaàn töôïng gheâ tôûm ñoù neân tröôùc khi 
ñöa con daân Ngaøi vaøo ñaát höùa Ca-na-
an, Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ truyeàn phaùn vaø 
caûnh caùo hoï caùch nghieâm troïng raèng: 
tröôùc maët ta ngöôi chôù thôø laïy caùc thaàn 
khaùc. Maïng leänh naøy Chuùa cuõng 
truyeàn phaùn cho taát caû moïi ngöôøi treân 
traàn gian, laø nhöõng ngöôøi do Ngaøi taïo 
döïng neân. Ñöùc Chuùa Trôøi laø Ñaáng ñaõ 
taïo döïng neân chuùng ta, vì theá chuùng ta 
coù boån phaän phaûi thôø Ngaøi vaø chæ thôø 
phöôïng moät mình Ngaøi maø thoâi. 
Coù leõ chuùng ta nghó: Ngöôøi Ca-na-an 
ngaøy xöa thôø nhieàu vò thaàn ñaùng gheâ 
tôûm môùi caàn giôùi raên thöù nhaát, chöù con 
ngöôøi ngaøy nay vaên minh, ñaâu coøn thôø 
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laïy nhöõng thaàn töôïng sai laàm nhö theá! 
Vaø vì nghó nhö theá, chuùng ta cho raèng 
giôùi raên thöù nhaát khoâng caàn thieát ñoái 
vôùi chuùng ta. Caùc daân toäc treân theá giôùi 
ngaøy nay haàu heát ñeàu vaên minh vaø 
tieán boä thaät, nhöng neáu quan saùt ñôøi 
soáng vaø caùch thôø phöôïng cuûa con 
ngöôøi ôû khaép nôi treân theá giôùi, chuùng 
ta seõ thaáy raèng con ngöôøi vaãn khoâng 
thôø phöôïng Ñaáng Taïo Hoùa nhöng thôø 
nhieàu thaàn töôïng sai laàm. Khoâng 
nhöõng theá, moät soá caùc daân toäc trong 
nhöõng nöôùc keùm môû mang vaãn coøn thôø 
phöôïng trong tinh thaàn dò ñoan meâ tín. 
Laø con ngöôøi do Ñöùc Chuùa Trôøi taïo 
döïng, chuùng ta chòu ôn Ngaøi trong moïi 
phöông dieän, nhöng nhieàu ngöôøi khoâng 
bieát ôn Ngaøi vaø khoâng thôø phöôïng 
Ngaøi. Trong khi Chuùa ban phöôùc cho 
chuùng ta, chuùng ta khoâng daâng leã vaät 
caûm taï Ngaøi nhöng laïi daâng leã vaät cho 
nhöõng thaàn töôïng do tay ngöôøi laøm 
neân. Bieát bao nhieâu ngöôøi ñöôïc Chuùa 
ban cho söùc khoûe vaø trí oùc khoân ngoan 
ñeå laøm aên buoân baùn; nhöng khi thaønh 
coâng, chuùng ta khoâng nhaän bieát ôn 
Chuùa, maø laïi ñi daâng leã vaät caûm taï cho 
nhöõng töôïng oâng ñòa, thaàn taøi, v.v... 
Ñaây thaät laø ñieàu ñaùng tieác. Ngöôøi Do-
thaùi, duø ñöôïc Chuùa choïn laøm moät daân 
toäc rieâng cho Ngaøi, nhöng neáu khoâng 
thôø Chuùa vaø khoâng laøm theo Lôøi Chuùa 
daïy, hoï seõ bò Chuùa loaïi boû. Coøn chuùng 
ta, duø khoâng phaûi laø doøng gioáng ñöôïc 
choïn, nhöng neáu chuùng ta toân thôø Ñöùc 
Chuùa Trôøi vaø soáng theo Lôøi daïy cuûa 
Ngaøi, chuùng ta seõ ñöôïc trôû laøm con 

daân Chuùa vaø ñöôïc höôûng phöôùc laønh 
cuûa Ngaøi. 
Ngöôøi Vieät chuùng ta laø daân toäc höõu 
thaàn. Ña soá chuùng ta ñeàu tin raèng coù 
moät Ñaáng thieâng lieâng, cao caû, ñaõ taïo 
döïng neân con ngöôøi vaø con ngöôøi phaûi 
thôø phöôïng Ñaáng ñoù. Tuy nhieân, vì bò 
höôùng daãn sai laàm neân nhieàu ngöôøi ñaõ 
khoâng thôø Ñaáng Taïo Hoùa, maø laïi thôø 
nhöõng hình töôïng baèng goã ñaù, baèng 
vaøng, baèng ñoàng... do tay ngöôøi laøm 
neân. Neáu chuùng ta khoâng thôø Ñöùc 
Chuùa Trôøi theo nhö lôøi Kinh thaùnh daïy 
laø chuùng ta ñaõ phaïm giôùi raên thöù nhaát. 
Ñöùc Chuùa Trôøi phaùn: Ta laø ñaàu tieân vaø 
cuoái cuøng, ngoaøi ta khoâng coù Ñöùc 
Chuùa Trôøi naøo khaùc (EÂ-sai 44:6). Chuùa 
cuõng phaùn: Hôõi caùc ngöôi heát thaûy ôû 
caùc nôi ñaàu cuøng ñaát, haõy nhìn xem ta 
vaø ñöôïc cöùu! Vì ta laø Ñöùc Chuùa Trôøi, 
chaúng coù Chuùa naøo khaùc (EÂ-sai 45:22). 
Ngoaøi Ñöùc Chuùa Trôøi, Ñaáng Taïo Hoùa 
cuûa vuõ truï vaø muoân loaøi, khoâng ai coù 
quyeàn ban phöôùc, phuø hoä hoaëc cöùu 
giuùp con ngöôøi. Chuùa laø Ñaáng duy 
nhaát chuùng ta coù theå nöông caäy, cuõng 
laø Ñaáng duy nhaát chuùng ta phaûi toân 
thôø. Thaùnh kinh Taân-öôùc nhaéc laïi chaân 
lyù naøy nhö sau: Chaúng coù söï cöùu roãi 
trong ñaáng naøo khaùc; vì ôû döôùi trôøi, 
chaúng coù danh naøo khaùc ban cho loaøi 
ngöôøi, ñeå chuùng ta phaûi nhôø ñoù maø 
ñöôïc cöùu (Coâng vuï 4:12). Ñieàu Chuùa 
mong muoán nôi moïi ngöôøi treân traàn 
gian laø chuùng ta loaïi boû taát caû nhöõng 
thaàn thaùnh vaø hình töôïng do con ngöôøi 
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taïo ra, ñeå thôø Ñöùc Chuùa Trôøi vaø chæ 
thôø moät mình Ngaøi maø thoâi. 
Ngoaøi nhöõng thaàn töôïng baèng vaøng, 
baïc, hay goã, ñaù, con ngöôøi coøn thôø 
nhieàu ñieàu sai laàm khaùc, ñoù laø thôø 
ñieåu thuù vaø ngöôøi ñaõ cheát. Ñieåu thuù laø 
taïo vaät cuûa Chuùa, khoâng coù quyeàn uy 
gì treân con ngöôøi. Ngöôøi ñaõ cheát cuõng 
khoâng theå ban phöôùc hay phuø hoä 
chuùng ta, cuõng khoâng theå ñeán gaàn ñeå 
höôûng nhöõng ñieàu chuùng ta cuùng daâng. 
Neáu chuùng ta khoâng thôø Ñöùc Chuùa 
Trôøi nhöng thôø moät ngöôøi naøo hay moät 
ñieàu gì khaùc, laø chuùng ta khoâng vaâng 
lôøi Chuùa. Thaùnh kinh daïy nhö sau: Côn 
thònh noä cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi töø treân 
trôøi ñöôïc toû baøy ñeå choáng laïi moïi söï 
voâ luaân vaø gian aùc cuûa nhöõng keû duøng 
söï gian aùc maø aùp cheá chaân lyù. Vì 
nhöõng gì ngöôøi ta coù theå bieát veà Ñöùc 
Chuùa Trôøi thì ñaõ roõ raøng, bôûi Ñöùc 
Chuùa Trôøi ñaõ baøy toû cho hoï roài. Nhöõng 
gì veà Ñöùc Chuùa Trôøi maø maét traàn 
khoâng thaáy ñöôïc, töùc laø quyeàn naêng 
ñôøi ñôøi vaø thaàn tính cuûa Ngaøi thì ngay 
töø buoåi saùng theá ngöôøi ta ñaõ nhaän thöùc 
roõ raøng khi quan saùt caùc taïo vaät cuûa 
Ngaøi, cho neân hoï khoâng theå baøo chöõa 
ñöôïc. Vì maëc duø ñaõ bieát Ñöùc Chuùa 
Trôøi, hoï vaãn khoâng chòu toân cao Ngaøi 
laø Ñöùc Chuùa Trôøi vaø khoâng taï ôn 
Ngaøi, nhöng cöù suy luaän vieån voâng, vaø 
loøng daï ngu muoäi cuûa hoï trôû neân taêm 
toái. Hoï töï xöng mình laø khoân ngoan 
nhöng ñaõ trôû neân ñieân daïi. Hoï ñaõ ñoåi 
vinh quang cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi baát dieät 
ñeå laáy hình töôïng cuûa loaøi ngöôøi hö 

naùt, hoaëc cuûa chim muoâng, thuù vaät hay 
loaøi boø saùt... Hoï ñaõ ñoåi chaân lyù cuûa 
Ñöùc Chuùa Trôøi ñeå laáy söï doái traù; hoï 
thôø phöôïng vaø phuïc vuï taïo vaät thay vì 
Ñaáng Taïo Hoùa, laø Ñaáng ñaùng ñöôïc ca 
ngôïi ñôøi ñôøi (Thö Roâ-ma 1:18-23 & 
25). 
Ngaøy nay, ñeå nhaän ñöôïc phöôùc laønh 
vaø ôn cöùu roãi cuûa Chuùa, chuùng ta caàn 
thôø phöôïng Ñöùc Chuùa Trôøi vaø tin nhaän 
Chuùa Cöùu Theá Gieâ-xu. Thaùnh kinh 
daïy: Ñöùc Chuùa Trôøi yeâu thöông theá 
gian, ñeán noãi ñaõ ban Ngöôøi Con Moät 
cuûa Ngaøi, haàu cho heã ai tin Ngöôøi Con 
aáy, khoâng bò hö maát maø ñöôïc söï soáng 
ñôøi ñôøi... Ai tin Con thì ñöôïc söï soáng 
ñôøi ñôøi; ai khoâng chòu tin Con thì 
chaúng thaáy söï soáng ñaâu, nhöng côn 
thònh noä cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi vaãn ôû treân 
ngöôøi aáy (Giaêng 3:16 & 36). Qua lôøi 
Thaùnh kinh daïy, chuùng ta nhìn thaáy 
chaân lyù sau ñaây: Ñöùc Chuùa Trôøi laø 
Ñaáng ñaõ taïo döïng neân chuùng ta, Ngaøi 
yeâu thöông chuùng ta ñeán noãi ñaõ sai 
Con cuûa Ngaøi laø Chuùa Gieâ-xu, xuoáng 
traàn chòu cheát vì toäi cuûa chuùng ta, ñeå 
cöùu chuùng ta ra khoûi toäi vaø ban cho 
chuùng ta söï soáng ñôøi ñôøi. Khi tieáp 
nhaän Chuùa Gieâ-xu, chuùng ta ñöôïc trôû 
neân con cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi, laø ñòa vò 
voâ cuøng cao quyù. Thaùnh kinh daïy: Heã 
ai ñaõ nhaän Ngaøi, thì Ngaøi ban cho 
quyeàn pheùp trôû neân con caùi Ñöùc Chuùa 
Trôøi, laø ban cho nhöõng keû tin Danh 
Ngaøi (Giaêng 1:12). Laø ngöôøi nhôù 
nguoàn coäi vaø bieát ôn nhöõng ngöôøi ñaõ 
laøm ôn cho mình, chuùng ta haõy ñeán vôùi 
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Ñöùc Chuùa Trôøi, toân thôø Ngaøi vaø tieáp 
nhaän Chuùa Cöùu Theá Gieâ-xu, Ñaáng ñaõ 
chòu cheát vì toäi cuûa chuùng ta. Chuùng ta 
seõ kinh nghieäm nhöõng ôn phöôùc lôùn 
lao maø khoâng ñieàu gì treân traàn gian 
naøy coù theå ñem laïi cho chuùng ta. 

Minh Nguyeân 
Chöông Trình Phaùt Thanh Tin Laønh 

 
 
 
 
 
Söu taàm: 

Nöôùc khoâng chæ ñeå giaûi khaùt 
Khi khaùt, chuùng ta uoáng nöôùc. Nhöng 
coù leõ ít ai nghó ñeán voâ soá nhöõng "tieän 
ích" quan troïng cuûa thöù chaát loûng ñang 
chaûy ngay beân trong cô theå chuùng ta. 
Chaúng haïn, nöôùc giuùp duy trì trí nhôù, 
ngaên ngöøa vieâm khôùp, beänh tim vaø 
ung thö, vaø coøn ngaên beùo phì nöõa. 
 Quaû khoâng sai khi caùc nhaø khoa hoïc 
ñaõ ví von nöôùc nhö moät "chaát boâi trôn 
vaø baûo veä ñoäng cô". Hôn theá nöõa, 
ngoaøi chöùc naêng giaûi khaùt thoâng 
thöôøng, nöôùc coøn laøm ñöôïc nhieàu vieäc 
giuùp "boä maùy cöïc kyø phöùc taïp" cuûa 
chuùng ta luoân vaän haønh toát. 
Khoaûng 3/4 cô theå con ngöôøi ñöôïc caáu 
thaønh töø nöôùc. Vaø neáu nhö moãi ngaøy 
chuùng ta bò maát ñi moät löôïng nöôùc 
nhaát ñònh qua hôi thôû, moà hoâi vaø baøi 
tieát, thì ñoù laø nöôùc ñang thöïc hieän chöùc 
naêng giaûi ñoäc. Nöôùc coøn coù caùc taùc 
duïng nhö: 
Duy trì hoaït ñoäng trí tueä: Bôûi 80% moâ 
naõo ñöôïc caáu taïo töø nöôùc neân khi bò 

thieáu huït, trí nhôù ngaén haïn seõ bò giaûm, 
chuùng ta seõ keùm taäp trung trong moïi 
coâng vieäc, töïa nhö moät chieác xe saép 
heát xaêng. Löôïng nöôùc coù trong naõo seõ 
pha loaõng caùc chaát dòch vaän chuyeån 
protein vaø enzym, giuùp chuùng löu 
thoâng toát hôn, ñeán nuoâi döôõng caùc cô 
quan trong cô theå.  
Neáu khoâng ñuû nöôùc, caùc döôõng chaát seõ 
bò öù ñoïng, moïi hoaït ñoäng cuûa chuùng ta 
seõ bò "ñình treä" trong moät thôøi gian naøo 
ñoù. Baèng chöùng laø khi quaù khaùt, chuùng 
ta haún seõ khoâng coøn thieát tha vôùi baát 
cöù coâng vieäc gì nöõa maø chæ muoán ñi 
tìm moät nguïm nöôùc maø thoâi. Ñoù chính 
laø moät tín hieäu baùo ñoäng ñöôïc göûi ñi töø 
naõo. 
Ngaên ngöøa nhöõng chöùng beänh khoù 
chöõa trò:Vieâm khôùp, ung thö hay beänh 
tim laø nhöõng caên beänh maø chuùng ta coù 
theå troâng caäy vaøo nöôùc nhö moät "laù 
chaén" ban ñaàu. Tröôùc heát, nöôùc seõ 
giuùp taêng cöôøng tính naêng boâi trôn cuûa 
chaát hoaït dòch trong caùc oå khôùp, giuùp 
chuùng ta ít bò chöùng vieâm khôùp hôn.  
Keá ñeán, khi uoáng nhieàu nöôùc, cô theå 
seõ nhanh choùng loaïi thaûi ñöôïc nhöõng 
ñoäc toá, qua baøi tieát. Lôïi ích cuûa quaù 
trình naøy laø laøm giaûm ñi thôøi gian caùc 
chaát ñoäc tieáp xuùc vôùi baøng quang vaø 
ñaïi traøng, nguy cô ung thö caùc cô quan 
ñoù seõ giaûm.  
Vaø cuoái cuøng, khi tuaàn hoaøn maùu ñöôïc 
baûo ñaûm thoâng suoát treân moïi "tuyeán 
ñöôøng" trong cô theå, quaû tim cuûa 
chuùng ta seõ luoân ñöôïc giöõ ôû traïng thaùi 
khoeû khoaén. Caùc chöùng beänh veà tim 
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maïch haún nhieân seõ ñöôïc ngaên chaën 
ngay töø ñaàu. 
Baûo veä raêng 
Saâu raêng xuaát hieän laø do caùc maûng 
baùm axít aên moøn men raêng. Vaø chính 
nöôùc boït laø chaát giuùp trung hoaø caùc 
axít naøy. Hôn nöõa, nöôùc boït coøn chöùa 
caùc khoaùng chaát ñaëc bieät giuùp raêng 
luoân chaéc.  
Nöôùc laø moät trong nhöõng thaønh phaàn 
chuû yeáu taïo ra caùc chaát dòch tieát quan 
troïng cuûa cô theå, trong ñoù coù nöôùc boït. 
Theá cho neân, moät khi trong khoang 
mieäng chuùng ta luoân coù ñuû moät löôïng 
nöôùc boït caàn thieát, haøm raêng aét seõ 
ñöôïc baûo veä. 
Giuùp giaûm caân 
Baïn ñang aên kieâng chaêng? Vaø luoân 
caûm thaáy ñoùi buïng ö? Haõy coá uoáng 
nhieàu nöôùc. Nöôùc khoâng cung caáp 
calori hay chaát beùo, nhöng laïi coù taùc 
ñoäng ngaên chaën söï ngon mieäng, khieán 
chuùng ta khoâng coøn caûm giaùc theøm aên. 
Haún khoâng ai phuû ñònh moät thöïc teá laø, 
khoâng taøi naøo aên ngon cho ñöôïc neáu 
nhö ñaõ uoáng quaù nhieàu nöôùc tröôùc ñoù, 
khi ñaõ "no nöôùc". Maët khaùc, nöôùc giuùp 
kích hoaït nhanh hôn quaù trình trao ñoåi 
chaát, töùc quaù trình ñoát chaùy naêng 
löôïng beân trong cô theå. Vaäy neân, uoáng 
nhieàu nöôùc laø moät phöông phaùp giaûm 
caân reû tieàn vaø deã thöïc hieän nhaát! 
Trong cô theå chuùng ta, nöôùc khoâng 
laøm neân taát caû, nhöng nöôùc ñaõ hoã trôï 
moät caùch hoaøn haûo nhaát, giuùp caùc chöùc 
naêng soáng cuûa cô theå ñöôïc duy trì. Vì 
theá cho neân, duø theo ñònh nghóa lyù 

thuyeát, nöôùc laø "moät chaát loûng trong 
suoát, khoâng maøu, khoâng muøi, khoâng 
vò" nhöng nöôùc khoâng bao giôø laø moät 
chaát loûng voâ tích söï. Uoáng nhieàu nöôùc 
khoâng bao giôø laø moät haønh ñoäng thöøa. 
 

(Theo Saøi goøn tieáp thò) 
 
 
 
 
 
 
Söû kyù Hoäi thaùnh 
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Ñoaïn thöù ba  
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III. Söï truyeàn ñaïo cho daân toäc Tö-laïp-
phu. 
Caùc daân toäc Tö-laïp-phu voán thuoäc veà 
chuûng AÙ-lôïi-an, xaâm nhaäp coõi AÂu-
chaâu vaøo theá kyû thöù nhöùt vaø thöù nhì 
sau Chuùa. Ñöông hoài hoï töø Baéc-boä 
AÁn-ñoä laàn laàn traûi sang coõi AÂu-chaâu, 
doïc ñöôøng phaûi hoãn hieäp vôùi nhöõng chi 
toäc Thaùt-ñaùt, neân bò dung hoøa maø thay 
ñoåi quoác taùnh vaø toân giaùo. Bôûi theá, luùc 
giaùo hoäi khôûi giaûng ñaïo Ñaáng Christ 
cho hoï thì hoï ñöông toân ngöôõng veà Ña-
thaàn chuû nghóa, meâ theo thoùi gôùm 
ghieác laø baét con ngöôøi ñem laøm cuûa leã 
hi sinh cho caùc thaàn, coøn trong gia ñình 
thì löu haønh caùi chuû nghóa ña theâ, thaät 



 25 

neàn quoác tuùy cuûa hoï ñaïi baïi hoaïi maø 
sinh laém ñieàu khaû oá. Vaû, daân Tö-laïp-
phu chaúng phaûi ñaõ thôø Taây giaùo hoäi 
maø nghe ñaïo Tin laønh nhö daân Tö-can-
ñích, beøn laø nhôø ôû nôi Ñoâng giaùo hoäi 
truyeàn sang. 
a) Söï truyeàn ñaïo cho daân Baûo-gia-lôïi. 
(1) Vua Bogoris vaø em gaùi ngöôøi tin 
ñaïo Ñaáng Christ.– Ta thaáy trong ñòa 
ñoà, nöôùc Baûo-gai-lôïi voán ôû giaùp giôùi 
ñeá quoác Hi-laïp (Ñoâng quoác). Ñaïo 
Ñaáng Christ nhôø ñòa theá aáy maø ñöôïc 
lan traøn qua xöù Baûo. Tröôùc heát nhöõng 
tín ñoà Hi-laïp bò baét ñem qua laøm phu 
tuø coù truyeàn baù cho daân boån xöù nghe 
ñaïo Chuùa; nhieàu ngöôøi beøn coâng nhaän 
tin theo, song veà sau bò baét bôù khoán 
cöïc laém. Keá chaúng bao laâu hai nöôùc 
Hi-laïp vaø Baûo-gia-lôïi gaây cuoäc binh 
ñao, quaân Hi-laïp toaøn thaéng baét laïi 
nhieàu phu tuø, trong ñoù coù em gaùi cuûa 
Bogoris, vua nöôùc Baûo nöõa. ÔÛ nôi naày 
naøng nghe giaûng ñaïo Tin laønh cuûa 
Ñaáng Christ, beøn coâng nhaän vaø chòu leã 
baùp teâm. Kòp khi ñöôïc trôû veà xöù, naøng 
ñem ñaïo lyù giaûng cho anh mình laø 
Bogoris nghe, vaø khuyeân ngöôøi haõy tin 
theo Chuùa. Laïi cuõng nhôø Meùthode laø 
nhaø truyeàn ñaïo nöôùc Hi-laïp giuùp 
khuyeân giaûng cho vua nghe; oâng moâ taû 
caùi keát cuoäc söï xeùt ñoaùn chung cuûa 
muoân daân sau naày, vua laáy laøm sôï haõi 
laém, laät ñaät coâng nhaän ñaïo cuûa Chuùa 
laø chaùnh ñaùng vaø chòu leã baùp teâm vaøo 
naêm 863 S.C. 
(2) Vua Bogoris buoäc daân söï phaûi tin 
Chuùa. – Chaúng nhöõng vaäy thoâi, vua 

coøn noân naû khuyeân nhuû heát thaûy daân 
söï mình tin theo Ñaáng Christ. Nhöng 
ñöông hoài caùi aûnh höôûng cuûa baùi vaät 
giaùo coøn maïnh quaù, nhieàu keû baát tuaân 
vöông maïng gaây ra cuoäc huyeát chieán 
döõ doäi. Roát laïi nhaø vua ñöôïc toaøn 
thaéng, buoäc daân söï phaûi boû heát baùi vaät 
giaùo maø tin theo ñaïo Ñaáng Christ nhö 
mình. 
(3) Giaùo hoäi Baûo saùp nhaän vôùi Ñoâng-
giaùo hoäi. Caùch sau ñoù ít laâu, nhôn vì 
baøn luaän cho bieát Giaùo hoäi Baûo-gia-lôïi 
phaûi thuoäc tuøng veà ñaâu, hai beân Ñoâng 
Taây giaùo hoäi noåi leân caùi naïn caïnh 
tranh. Ñoâng giaùo hoäi thì yeâu caàu cho 
mình ñöôïc cai trò giaùo hoäi Baûo-gia-lôïi, 
coøn Taây giaùo hoäi chaúng chòu thua, daàu 
ñòa theá xa caùch cuõng tìm phöông yeâu 
caàu cho quyeàn aáy ñöôïc veà beân mình. 
Söï khoân kheùo cuûa Basile de 
Maceùdoine xen vaøo taøi phaùn ñoâi beân, 
giaûi hoøa söï tranh caïnh, roài bieåu quyeát 
cho giaùo hoäi Baûo phaûi phuïc tuøng Ñoâng 
giaùo hoäi. 
b) Söï truyeàn ñaïo cho daân Ma-laïp-oai. 
(1) Meùthode vaø Cyrille truyeàn ñaïo cho 
daân Ma-laïp-oai. Nöôùc Ma-laïp-oai ñaõ 
töø laâu ñôøi giao thoâng vôùi nöôùc Ñöùc, vaø 
nhôø ñoù maø sôùm ñöôïc nghe ñaïo Tin 
laønh. Vua Ralislav coù yù muoác cho 
nöôùc mình taùch khoûi quyeàn cai trò cuûa 
nöôùc Ñöùc, beøn sai khaâm sai qua thaønh 
Constantinople yeâu caàu Michel III laø 
hoaøng ñeá Ñoâng quoác haõy cho ngöôøi 
truyeàn ñaïo Ñaáng Christ ñeán trong ñòa 
phaän mình. Hoaøng ñeá öng chuaån theo 
lôøi ngöôøi caàu xin, sai hai anh em 
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Meùthode vaø Cyrille qua giaûng ñaïo ôû 
Ma-laïp-oai. Cyrille coù phaùt minh vaàn 
chöõ caùi cuûa tieáng Tö-laïp-phu, phieân 
dòch Kinh thaùnh ra tieáng aáy, soaïn saùch 
leã baùi thöùc tuøy theo loái cuûa Ñoâng giaùo 
hoäi, vaø laøm nhieàu vieäc khaùc raát höõu 
ích cho ñaïo Ñaáng Christ ôû taïi ñoù. Hai 
anh em lo truyeàn ñaïo soát saéng laém, keát 
quaû myõ maõn, Giaùo hoäi ñöôïc vöõng beàn 
ôû ñoù, vaø daân cö ñeàu laàn laàn töø boû vieäc 
cuùng thôø hình töôïng, trôû laïi tin theo 
ñaïo môùi ít nöõa cuõng laø beà ngoaøi. 
(2) Giaùo hoäi Ma-laïp-oai saùp nhaäp vôùi 
Taây giaùo hoäi. Vaû, khi giaùo hoäi ñaõ ñöùng 
vöõng ôû Ma-laïp-oai, Taây giaùo hoäi ao 
öôùc laøm sao cho ñöôïc saùp nhaäp veà 
mình ñeå phuïc tuøng quyeàn chöùc vò giaùo 
hoaøng. Naêm 868 S.C. giaùo hoaøng coù 
môøi Meùthode vaø Cyrille ñeán thaønh La-
maõ ñaëng ñaøm luaän veà vaán ñeà aáy. Hai 
beân beøn laäp tôø giao öôùc saùt nhaäp Giaùo 
hoäi Ma-laïp-oai vaøo Taây giaùo hoäi, ñaët 
toøa toång giaùm muïc taïi xöù Pannonie, ñeå 
nöôùc Ma-laïp-oai vaø Hung-gia-lôïi 
thuoäc döôùi quyeàn cuûa toøa aáy. Ngöôøi 
cuõng phong chöùc toång giaùm muïc cho 
Meùthode ñaëng coi soùc veà giaùo khu 
Pannonie. Giaùo khu naày roäng lôùn minh 
moâng, khoâng theå naøo cai quaûn cho heát 
ñöôïc coâng vieäc cuûa Giaùo hoäi; theâm noãi 
caùc linh muïc boån xöù khoâng haïp yù vôùi 
Meùthode laém, vì ngöôøi laø ngoaïi quoác, 
neân ñem loøng nghi ngôø kieám theá laøm 
haïi. Song Meùthode laø ngöôøi thanh lieâm 
ñaïo ñöùc, daàu phaûi traûi qua nhieàu noãi 
khoù khaên khoå sôû, vaãn kieân taâm haàu 
vieäc Chuùa vaø thaønh tín coi soùc giaùo hoäi  

theo chöùc nhieäm mình. 
(3) Sö tranh luaän veà caùch duøng vaên töï 
trong cuoäc thôø phöông. – Ñöông luùc 
Cyrille truø soaïn quyeån leã baùi thöùc 
baèng tieáng boån xöù, thì coù noåi leân moät 
cuoäc tranh luaän veà caùc linh muïc phaûi 
duøng thöù vaên töï naøo trong khi thôø 
phöôïng. Coù keû quyeát ñònh khoâng ñöôïc 
pheùp duøng tieáng boåi xöù, vì laøm nhö 
vaäy chaúng khaùc naøo ñem phaøm tuïc 
pha vaøo söï thaùnh khieát. Ñieàu ñoù chaéc 
phaûi phaïm toäi; bôûi xöa nay chæ coù ba 
thöù tieáng ñöôïc keå laø thaùnh, töùc laø tieáng 
Heâ-bô-rô, tieáng Hi-laïp vaø tieáng Latin. 
Ñaûng khaùc bieåu ñoàng tình vôùi yù kieán 
aáy, laïi vieän leõ raèng tieáng boån quoác daân 
söï hieåu ñöôïc, thaø duøng noù maø thôø 
phöôïng Ñöùc Chuùa Trôøi coøn xöùng ñaùng 
hôn. Hai beân tranh nhau phaàn phaûi, 
day döa khoâng ai thaéng ai ñöôïc, beøn 
phaûi caàu nôi giaùo hoaøng Nicolas I 
ñoaùn ñònh cho. AÁy vaäy, thì hai anh em 
Meùthode vaø Cyrille phaûo thaân haønh 
qua La-maõ ñem heát duyeân do töï söï 
trình cho giaùo hoaøng xem xeùt. Ruûi cho 
hai anh em ñi chöa ñeán nôi thì giaùo 
hoaøng ñaõ qua ñôøi. 
Adrien II leân keá vò, hoan nghinh hai 
anh em laém, laäp töùc nhoùm tieåu hoäi 
nghò ñaëng giaûi quyeát veà vaán ñeà aáy. 
Trong hoäi nghò coù moät söï phi thöôøng 
ñaùng ghi nhôù, laø lôøi truyeàn khaåu thuaät 
raèng ñöông khi hoäi nghò coøn löôõng löï 
veà söï keát ñoaùn, thình lình coù tieáng sieâu 
nhieân phaùn ra giöõa ñaùm raèng: “Phaøm 
vaät chi thôû, haõy ngôïi khen Ñöùc Gieâ-
hoâ-va!” Hoäi nghò nghe loàng loäng lôøi 
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aáy, heát thaûy ñeàu kinh ngaïc neân bieåu 
quyeát cho Giaùo hoäi Ma-laïp-oai ñöôïc 
pheùp duøng tieáng boån xöù trong cuoäc thôø 
phöôïng Ñöùc Chuùa Trôøi. Hoï cuõng thoâng 
qua veà söï truø soaïn saùch leã baùi thöùc 
baèng tieáng Tö-laïp-phu, song buoäc linh 
muïc phaûi duøng luoân saùch leã baùi thöùc 
baèng tieáng Latin nöõa. 
(4) Nöôùc Ma-gia-oai bò ñaùnh ñoå. – 
Naêm 870 S.C. Swatopluck, leân ngoâi 
laøm vua, cai trò ñeán naêm 908 S.C. thì 
baêng haø. Sau ñoù nöôùc Hung-gia-lôïi vaø 
nöôùc Ba-hi-meã-aù ñaùnh baïi nöôùc Ma-
gia-oai, phaân hai ñòa phaän ra ñeå laøm 
cuûa rieâng moõi xöù. Bôûi söï ñaïi bieán aáy, 
Giaùo hoäi Ma-gia-oai bò maát quoác taùnh, 
moät phaàn thì qui nhaäp vôùi Giaùo hoäi 
Hung, coøn phaàn kia thì pha vôùi Giaùo 
hoäi Ba-hi-meã-aù vaäy.  
c) Söï truyeàn ñaïo cho daân Ba-hi-meã-aù. 
(1) Borzivoi khôûi söï truyeàn ñaïo taïi xöù 
Ba-hi-meã-aù. Ñöông ñôøi trò vì cuûa 
Swatopluck, xöù Ba-hi-meã-aù vaãn laøm 
chö haàu nöôùc Ma-gia-oai. Vua chö haàu 
naày teân laø Borzivoi voán laø ngöôøi ñaõ 
hoïc ñaïo Ñaáng Christ vaø chòu leã baùp 
teâm taïi Ma-gia-oai. Kòp khi trôû veà 
nöôùc, ngöôøi tìm theá giaûng ñaïo mình 
môùi tin nhaän cho daân söï nghe. Ngöôøi 
cuõng coù môøi Meùthode cuøng veà vôùi 
mình ngoõ giuùp ñôõ trong cuoäc giaûi ñaïo; 
nhöng keát quaû khoâng ñöôïc may maén, 
duyeân côù laø taïi daân söï coøn ham meâ 
trong ñöôøng loái cuõ laém. 
(2) Boleslas toan tuyeät dieät ñaïo Ñaáng 
Christ. – Ralismow leân keá vò Borzivoi 

vaø baêng haø naêm 925 S.C. Vua naày coù 
hai con trai teân laø Bolslas vaø 
Venceslas. Hai con trai aáy khoâng ñoàng 
yù kieán vôùi nhau, coá nhieân tranh caïnh 
raát kòch lieät veà vaán ñeà ñaïo Ñaáng 
Christ. Boleslas gheùt ñaïo aáy laém, heát 
loøng toân suøng ñaïo cuõ; coøn Venceslas 
laïi thích neân coâng nhaän tin theo. Vì côù 
ñoù Venceslas bò aùm saùt, ñoaïn Boleslas 
le Cruel leân keá vò, lo baét bôù Giaùo hoäi 
caùch taøn nhaãn, vaø raùng heát söùc tuyeät 
dieät ñaïo Chuùa trong ñòa phaän mình. 
Caùm ôn Ñöùc Chuùa Trôøi, Ngaøi lo canh 
phoøng Hoäi thaùnh cuûa Ngaøi ñuû moïi beà, 
neân naêm 950 S.C. Ngaøi coù duøng hoaøng 
ñeá Othon I laøm böùc töôøng thaønh ngaên 
caûn caùi yù muoán ñoäc aùc cuûa Boleslas, 
buoäc ngöôøi phaûi thoâi söï baét bôù. 
(3) Ñaïo Ñaáng Christ trôû neân quoác giaùo 
cuûa Ba-hi-meã-aù. Con trai cuûa Boleslas 
laø Boleslas le Pieux leân keá vò cha, coâng 
nhaän ñaïo Ñaáng Christ, laäp laøm quoác 
giaùo cho nöôùc Ba-hi-meã-aù. Töø ñoù veà 
sau boán traêm naêm, ôû Giaùo hoäi naày coù 
daáy leân moät ngöôøi thinh danh loäng laãy 
vì nai coâng doïn ñöôøng cho söï Caûi-
chaùnh. Ngöôøi ñoù teân laø Jean Huss, 
chuùng ta seõ töôøng khaûo qua lòch söû oâng 
trong thôøi kyø sau naày vaäy.(coøn tieáp) 
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HOÄI THAÙNH TIN LAØNH VIEÄT NAM TAÏI ARNHEM 
Vietnamese Evangelische Kerk te Arnhem 

Nhoùm thôø phöôïng moãi chieàu chuû nhaät töø 13 giôø tôùi 16 giôø taïi 
Pinksterzending,  Parkstraat 13 –Arnhem 

Tröông muïc cuûa Hoäi thaùnh: 538267542 -L.N.H. Huynh 
Ñòa chæ lieân laïc: Truyeàn ñaïo Löõ thò Töôøng Loan 

Forelstraat 77, 6833 BH Arnhem 
Tel: 026-3229403. 

E-mail: ht-tinlanh-arnhem@hetnet.nl 
Tin laønh: baûn tin cuûa Hoäi thaùnh phaùt haønh hai thaùng moät laàn. 

Moïi thö töø lieân laïc xin gôûi veà ñòa chæ cuûa Hoäi thaùnh. 
 
 

 
Daân ñi trong nôi toái-taêm ñaõ thaáy söï saùng lôùn;  

vaø söï saùng ñaõ chieáu treân nhöõng  
keû ôû xöù thuoäc veà boùng cuûa söï cheát.  
Chuùa ñaõ laøm cho daân naày theâm nhieàu;  

vaø theâm söï vui cho hoï.  
Moïi ngöôøi ñeàu vui möøng tröôùc maët Chuùa,  

nhö vui möøng trong ngaøy muøa gaët ... 
Vì coù moät Con treû sanh cho chuùng ta,  
töùc laø moät Con trai ban cho chuùng ta;  
quyeàn cai trò seõ naáy treân vai Ngaøi.  
Ngaøi seõ ñöôïc xöng laø Ñaáng Laï-luøng;  

laø Ñaáng Möu-luaän, laø Ñöùc Chuùa Trôøi Quyeàn-naêng, laø Cha Ñôøi-ñôøi,  
laø Chuùa Bình-an.  
EÂ-sai 9:1,2,5 

 


